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Primii pasi ai elevilor realizati la lectiile de fizica intotdeauna sunt cu un interes
sporit pentru disciplind, dar, odata cu varsta, pentru un numar mare dintre ei acest interes
scade.

Totodata, elevii de astazi se confruntd cu o mare incarcatura informationald: numa-
rul disciplinelor scolare creste in fiecare an si in afara scolii copilul, de asemenea, se afla
intr-un flux continuu de diverse informatii. Multi elevi incep sa abandoneze excesul de
informatie, Indeosebi daca asimilarea ei necesitd depunerea unui efort constant. De aici
apare importanta dezvoltarii motivatiei la fiecare lectie de fizica, indeosebi pentru peri-
oada initiald de studiere a fizicii. Apare o problema: ,,Cum sa le trezim interesul elevilor
pentru studierea fizicii?”, si anume — celor din clasele gimnaziale [1]. Scopul acestei
solutii la aceastd problema.

Experienta pedagogica arata cd una din cele mai eficiente metode de a dezvolta
curiozitatea pentru disciplina Fizica a elevilor sunt experimentul si jocurile didactice.

Experimentul este o sursd importantd de cunostinte in studierea fenomenelor si a
legilor fizicii. Utilizarea experimentului stimuleaza fixarea si consolidarea unor cunos-
tinte teoretice insusite anterior, insugirea unor cunostinte noi bazate pe propriile obser-
vatii, formarea abilitatilor si competentelor de manuire a unor instrumente si aparate de
masurat [2].

Folosirea experimentului in procesul de instruire a elevilor duce la dobandirea cu-
nostintelor temeinice, dezvolta spiritul de cercetare §i munca atat independenta, cat si de
grup, stimuleaza interesul pentru studiul fizicii si duce la formarea gandirii analitice si
creative a elevilor. Eficienta experimentului sporeste prin crearea unei stiri emotionale
favorabile ce se obtine 1n cazul unor demonstrari spectaculoase. Pentru a explica diver-
se fenomene si legi ale fizicii, pot fi aplicate experimentele demonstrative, lucrarile de
laborator sau experimente la domiciliu. Printre experimentele demonstrative spectacu-
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loase ar fi ,,Experimentul cu oul decojit” (Fig. 1). Pentru aceasta, sunt necesare o sticla
cu gatul mai larg, dar prin care oul sd nu treacd, o bucatd de hartie, chibrite si un ou fiert
decojit (a). Hartia se aprinde si se introduce atent in sticla (), se pune oul pe gura sticlei
(¢). Elevii urmédresc magia experimentului, ramanand uimiti de faptul cum oul a patruns
in sticla (d). Similar poate fi dezvoltat un set de experimente spectaculoase pentru copii,
de exemplu, ,,Cum scoatem monedele din apa si nu ne udam pe maini”, ,,Carusel de
lumina”, ,,Sticla se taraie” etc. [3].

C

Fig. 1. Demonstratia cu oul decojit

O importanta deosebitd in dezvoltarea interesului pentru fizica o au lucrarile de
laborator si lucrul experimental la domiciliu, incadrat in proiecte de cercetare, fiind
preferatele elevilor, deoarece presupune implicarea si realizarea totalmente de catre
ei. Prin efectuarea acestor activitati, elevii dezvolta calitatile individuale atat de im-
portante, precum acuratetea in lucru cu instrumentele; respectarea curateniei si ordinii
la locul de munca pe parcursul intregului experiment; organizarea metodei de calcul a
marimilor fizice studiate, perseverenta in obtinerea rezultatelor, interpretarea rezulta-
telor obtinute prin formularea concluziilor si estimarea erorilor.

Jocul didactic este un mijloc valoros de crestere a activitatii intelectuale a elevi-
lor, ce stimuleaza procesele mentale si trezeste in ei un viu interes pentru procesul de
invatare [4].

Desigur, e necesar mai mult timp pentru Invatare prin joc didactic, dar totodata
se observi o sporire a eficientei procesului de achizitie a cunostintelor. In aplicarea
jocului, e necesara o noua strategie de management a timpului pentru fiecare etapd a
lectiei. Prin joc, elevii depasesc cu mai mult succes dificultatile de invétare, 1si antre-
neaza capacitatile, dezvolta abilitati si competente. Cu toate acestea, atunci cand se
utilizeaza jocurile didactice la lectii, este necesar sa se tina cont de factori, precum:
varsta copiilor, tema lectiei si specificul clasei, ceea ce permite alegerea celui mai
eficient joc 1n acest caz.

Pot fi distin se trei forme principale de organizare a activitatii jocului didactic:
individuala, in pereche si In grup. Activitatea ,,Musetel” poate fi atribuitd formei in-
dividuale (Fig. 2). Elevului i se da un cartonas cu imaginea unei romanite, in petalele
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Fig. 2. Jocul didactic ,,Musetel”

careia este necesar sa se scrie formule legate de conceptual fizic studiat, sensul sau ca-
racteristicile acestuia. O imagine similar poate fi desenata pe tabla si poate fi rezolvata
impreuna cu toata clasa.

Activitatea ,,Domino” poate fi atribuita jocului in perechi sau in grupuri mici,
cand elevii trebuie sa adune o serie de carti de domino, adaugandu-le in functie de
coincidenta conceptelor fizice si a caracteristicilor acestora.

Activitatea de grup este un joc cu trei sau mai multi adversari care urmaresc
acelasi scop intr-un mediu competitiv. Acest tip de joc este bine realizat dupa finali-
zarea studiului unitatii de Invatare, In cadrul lectiei de sistematizare si generalizare,
materialul fiind pregatit in prealabil de profesor. Mai mult decat atat, exista diferite
versiuni ale jocului ,,Gasiti o eroare fizica”, ,,Releu”, ,,Batilie pe mare” etc.

Un sondaj realizat printer elevi, care a accentuat intrebari, precum: Iti place sd
te joci la lectiile de fizica? Ce jocuri iti plac cel mai mult? Ce joc pentru tine este cel
mai usor sau cel mai dificil de realizat? Cum crezi, ce obiect ivurmadreste profesorul
oferindu-ti jocuri? a demonstrate ca elevii din clasele 6-7 estimeaza in mod rezonabil
beneficiile invatarii prin joc.

in concluzie, trebuie de mentionat ca formarea activitatii cognitive este posibila
cu conditia antrendrii elevului intr-o activitate cu adevarat interesanta pentru el, ob-
servandu-se o dependenta direct dintre reusita si gradul de implicarea elevului 1n jocul
didactic.

Aplicarea metodelor prezentate n acest articol va contribui la eficientizarea pro-
cesului de predare- invatare a fizicii si la sporirea motivatiei invatarii acestui obiect.
Jocul amplifica realizarea oricarui material educational interesant, provoaca satisfactii
profunde elevilor, creeaza un mediu prietenos de activitate si invatare, faciliteaza pro-
cesul de asimilare a cunostintelor.
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