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Diabetul zaharat este considerat clasic ca o patologie cu evolutie cronica,
ereditard, caracterizat din punct de vedere biochimic prin tulburari ale meta-
bolismului glucidic, cu hiperglicemie si glicozurie. Prin urmare, diabetul za-
harat se datoreaza unor deregléri globale ale metabolismului intermediar, da-
toritd deficitului relativ sau absolut de insulind. Aceastd maladie se carac-
terizeaza prin urmatoarele 3 semne majore: polifagie (ingerarea unei cantitati
crescute de alimente), poliurie (cresterea cantitatii de urind in decurs de 24
ore), polidipsie (consumul sporit de lichide in decurs de 24 ore). La acestea se
adaugad scaderea ponderald progresivd, in pofida apetitului exagerat,
cetonurie, proteinurie, glucozurie. Toate acestea sunt dovezi convingatoare ce
demonstreaza aparitia dereglarilor metabolice in organism [1].

Actualmente, practicarea tratamentului cu ajutorul plantelor medicinale
capatd un interes deosebit pe scard nationald si internationala, deoarece a fost
demonstrat rolul lor indispensabil in viata si activitatea organismelor vii.
Proprietatile chimice ale plantelor medicinale protejeazd organismul de
diverse infectii, exercitdnd actiune antimicrobiand, anticancer, imunostimu-
latoare, antioxidanta, contribuie la reglarea metabolismului glucidic, lipidic si
proteic, poseda efect hipoglicemiant cu reducere a glucozei in organism [2],
iar randamentul sporit de vitamine, microelemente, aminoacizi, permite
utilizarea lor in practica medicala datorita efectelor sale fiziologice [3].

In cadrul cercetarii experimentale ca metoda de extractie a fost utilizata
infuzia [4,5]. Plantele medicinale supuse infuzérii au fost coacdzul negru
(Ribes nigrum) 15%, inul (Linum usitatissimum) — 10%, matase de porumb
(Maydis stigmata) — 10%, paducel (Crataegus monogira) — 15%.

Pe parcursul multor ani, ca rezultat al unui sir de experiente, progresul
stiintific a relatat despre faptul cd in diabetul zaharat existd modificari
hematologice. Astfel, analizdnd indicii hematologici In baza investigatiilor
experimentale, a fost stabilitd starea functionald a sistemului sangvin in
diabetul alloxanic. Numarul de eritrocite in lotul administrat cu alloxan sufera

modificari, atingand valoarea de 4,58+0,07** (><1012 e/l) fatd de lotul martor



- 5,81+0,03 (X1012e/1), iar in lotul administrat cu extrase din plante
medicinale pe fondul diabetului alloxanic numarul de eritrocite este de

5,09+0,08* (XlOlze/l). Numarul minim de eritrocite in lotul alloxanic este
consecinta hiperglicemiei, care declanseaza aparitia hiper- si hipovolemiei in
urma administrarii alloxanului (Fig.1).
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Fig. 1. Numarul de eritrocite (x10'? e/1) in diabetul alloxanic pe fondul administrarii
extraselor din plante medicinale

Scéaderea continutului de eritrocite se exprima si prin micsorarea nivelului
de hemoglobind [6]. Astfel, in cercetarile experimentale, nivelul mediu al
hemoglobinei este determinat de lotul martor, a cérui valoare constituie
126,63 £ 1,53 g/1, fata de lotul alloxanic 120,26 + 1,71** g/I. Sub influenta
extraselor din plante medicinale, se constatd o crestere a continutului de
hemoglobina, atingand cifra de 131,21 + 0,60* g/1, iar in lotul mixt constituie
125,43 + 1,00* g/1 (Fig. 2).
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Fig. 2. Nivelul de hemoglobina (g/1) in diabetul alloxanic pe fondul administrarii
extraselor din plante medicinale

in cadrul cercetirilor noastre, a fost stabilit ca in lotul alloxanic numarul
de leucocite atinge valoarea de 13,09+0,19* (x10° I/I) fatd de lotul martor ce
constituie 9,86+0,15 (><109 I/), iar in lotul mixt, pe fondul diabetului



alloxanic, se constati 11,89+0,17* (x10° /1), (Fig.3). Numarul majorat de
leucocite la etapele initiale demonstreazd lupta organismului pentru

mentinerea homeostazei in cadrul patologiei respective [5].
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Fig. 3. Nivelul de leucocite (x10° 1/1) in diabetul alloxanic
pe fondul administrarii extraselor din plante medicinale

Rezultatele investigatiilor denotd ca extrasele din plante medicinale
posedd proprietati biostimulatoare asupra activitatii functionale a
pancreasului endocrin, ceea ce prezintd rol important in stoparea aparitiei
complicatiilor in diabetul experimental. Sporeste potentialul adaptativ si
stimulator, fapt confirmat prin manifestarile clinice, hematologice. Acestui
complex 1i este caracteristicd toxicitatea scdzutd, lipsa proprietitilor
secundare si, de reguld, lipsa efectelor negative, ceea ce este foarte important
in terapia maladiilor cu evolutie cronica.

Referinte:

1. ANESTIADI, Z., ZOTA, A., ANESTIADI, V. Diabetul zaharat optiuni, oportu-
nitati contemporane asupra epidemiologiei, diagnosticului, tratamentului si in
procesul complicatiilor. Probleme actuale in medicina internd. in: Analele
stiintifice ale USMF “N. Testemitanu”. Chisinau , vol.3A, 2005, p. 408-412.

2. CONSTANTINESCU, Gr., HATIEGANU, E. Plante medicinale utilizate in tera-
peutica. Bucuresti: Ed. Medicala, 2004, p.27.

3. CRIVOI, A. s.a. Stimularea rezervelor functionale a organismului uman prin
remediile fitoterapeutice. in: The 37 th Annual ARA Congress of the American
Romanian Academy of Arts and Sciences (ARA): The University of European
Political and Economic Studies ,,Constantin Stere”, June 04-09, 2013, p.360-362,
Chisinau, Republic of Moldova.

4. CRIVOI, A. s.a. Formula leucocitara in diabetul experimental pe fondul
administrarii extrasului din spirulina crescuta pe ape reziduale de la complexele de
bovine. in: Buletinul Muzeului National de Etnografie si Istorie Naturald, seria
“Stiinte ale Naturii”, 2013.

5. GONCIAR, V., SCUTARI, C. Farmaco- si fitoterapia in cardiologie. Chisinau:
Medicina, 2005, p. 11.

6. STRATULAT, S., LASII, L., AMBROS, A. Unele interrelatiii metabolice ale
eritrocitului in diabet. In: Buletin de perinatologie. Revista stiintifico-practicd
2000, nr.1. p. 46-49.



	machet_biologie.pdf

