
Analele științifice ale USM. Lucrări studențești 
 

174 

Noutateaă tiin ific .ă Aă fostă staЛilită М ă temperamentulă МoleriМă
Мoreleaz ă iă areă oă preНispozi ieă spreă Нezvoltareaă uneiă Нeregl riă
emo ionale,ă Нepresie,ă anxietateă iă stresă înă Мompara ieă Мuă alte 
temperamente,ă peă МсnНă temperamentul flegmatic este cel mai 
eМhiliЛrată iănuăareăoăpreНispozi ieămaiămiМ  spre dezvoltarea acestor 
tulЛur ri.ă 

Concluzii: 
1. LuМrareaă vaă fiă util ă pentruă personalulă Мareă aМtiveaz ă înă МaНrulă

Universit iiăНeăStatăНinăMolНova, НeoareМeăexist ăoăpreНispozi ieăspreă
tulЛur rileăemo ionaleăînărсnНulăstuНen iloră iăaНministra iaăs ăvin ăМuă
aМtivit i:ă tehniМi,ă traininguri,ăМonsiliereăНeăgrupă iă inНiviНual ăpentruă
sМ НereaărisМurilorăНeăНezvoltareă iăagravareăaăaМestora. 

2. Elaborarea unuiă setă Нeă strategiiă Нeă Нiminuareă aă tulЛur riloră
emo ionaleă laă Нiferiteă profiluri,ă seă vaă luaă înă МonsiНerareă iă tipologiaă
temperamental , iăsferaăНeăaМtivitateăpentruăefiМientizarea procesului 
de terapie sau consiliere. 
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CONSECIN ELEăCONSUMULUIăDEăDROGURI  
ASUPRA MEMBRILOR FAMILIEI 

(Înăbaza studiului realizat la centrul „Optima Fide”) 
Victoria CUCULESCU 

 
The article includes the analysis of the consequences of drug use on 

family members at the Optima Fide Day Center from Chisinau. The author 
investigated the opinions of addicts, codependents and specialists in this 
field, assessing the impact of narcotic substances on the members of society. 
Also, there were presented positive practices in combating drug use in NGOs 
from Chisinau municipality. Following the research, the author comes up 
with a series of recommendations at national, institutional and community 
level to reduce the drug addiction phenomenon in the Republic of Moldova. 
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RepuЛliМaă MolНovaă esteă oă ar ă miМ ,ă Нară Мonsumulă Нeă Нroguriă
legaleă iă ilegale a devenit deja un fenomen. Înă aМestă Мontext,ă laă 26ă
iunieă înă lumeă esteă marМat ă Ziua internaţională de luptă împotriva 
narcomaniei, МareăareăНreptăsМopăНeăaăaten ionaăpopula iaăasupraăaМes-
teiă graveă proЛlemeă soМialeă şiă Нeă s n tate,ă Нeă aă motivaă persoanele 
afeМtateă s ă renun eă laă Мonsumulă Нeă Нroguriă şiă aă promovaă ună moНă
s n tosăНeăvia . 

DateleăstatistiМeăНenot ăМ ăМirМaă42șăНintreăМonsumatoriăauăînМeputăaă
uitlizaăНroguriălaăvсrstaăНeă14-16ăani.ăCeaămaiămiМ ăvсrst ăНeМlarat ăНeăună
respondent pentru НeЛutulă înă Мonsumulă Нeă МanaЛisă aă fostă Нeă 9ă ani.ă
PonНereaă Л rЛa iloră Нină totalulă Мonsumatoriloră Нeă Нroguriă Мonstituie 
93,4ș,ă iarăaă femeilorăesteăНeă6,6ș.ăTotoНat ,ăМonformăНatelorăstatistice 
oferite de Dispensarul Republican de Narcologie, la data de 01 ianuarie 
2018ăseăaflauălaăeviНen ă11.952,ăНintreăМareă203ăpersoaneăerauăutilizatori 
de droguri injectabile. Doar pe parcursul primelor 3 luni ale anului curent 
auăfostăînregistrateăМirМaă400ăНeăpersoaneăafeМtate de narcomanie. 

SuЛstan eleă stupefiante suntă Мonsumateă Мuă preМ Нereă înă meНiulă
urЛan.ă MuniМipiulă Chi in uă esteă liНeră laă aМestă Мapitol,ă urmată Нeă
muniМipiulăB l i.ăClasamentulăesteăurmatăНeăora ele Ungheniă iăCahul. 

MotiveleăМonsumuluiăНeăНroguri,ăînămajoritateaăМazurilor,ăsuntăurm -
toarele: Мuriozitatea,ă imita iaă iă influen aă anturajului.ă Dară nuă treЛuieă
neglijată iăfaptulăМ ăcomunicareaădeficitar ădintreăp rin iă iăcopii,ălip-
sa de supraveghere a copiilor, conflictele familiale,ă i,ănuăînăultimul 
rсnН,ă atitudineaă iă comportamenteleă familiale favorabile consu-
mului de droguri suntăfaМtoriăНeărisМăînăНeЛutulăМonsumuluiăНeăНroguri. 

Înă scopul analizeiă МonseМin eloră Мonsumuluiă Нeă Нroguriă asupraă
membrilor familiei s-a aplicat o metodologie complexă de cercetare: 
focus-grup Мuă5ăso iiăaleăНepenНen ilor,ăМuăvсrsteăМuprinseăîntreă28-53 
de ani, studiu de caz înă bazaă ancheteiă sociale cu 2 persoane 
НepenНenteă Нeă Нrogă Мuă vсrsteă Мuprinseă întreă 30-32 de ani, inteviu 
semistructurat cu 3 speciali tiă Нină Нomeniulă asisten eiă soМialeă iă înă
domeniul preveniriiă iă МomЛateriiă fenomenuluiă Нeă narМomanieă
(asistent social, preot, narcolog), studiuă deă cază institu ional aă Нou ă
ONG-uri din municipiul Chi in uă(AOăIni iativaăPozitiv ă iăCentrulăНeă
ziăalăFunНa ieiă„Optima Fide”). 

Organiza iaăMonНial ăaăS n t iiă Нefineşteădrogul Мaă fiinНă „oriМeă
suЛstan ă Мareă introНus ă într-ună organismă viu,ă îiă poateă moНifiМaă
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aМestuiaă perМep ia,ă memoria,ă Мomportamentulă oriă funМ iileă saleă
Мognitiveă sauă motoriМe”.ă Dependen aă deă drog esteă definit ă dreptă oă
stareă psihic ă şiă uneoriă fizic ,ă ceă rezult ă dină interacţiuneaă unuiă
organismă viuă cuă ună drog,ă caracterizat ă prină comportamentă şiă alteă
r spunsuriăcareăîntotdeaunaăincludeăoăconstrângereădeăaăluaădroguriă
într-oă perioad ă continu  cu scopul de a le experimenta efectele 
psihiceăşiăuneoriăpentruăaăeliminaădisconfortulăabstinenţei. 

CaărezultatăalăМerМet riiăamăstaЛilităМauzaăprinМipal ăînăНeЛutulăМon-
sumului de droguri – aМeastaă esteă neinformareaă Нespreă МonseМin eleă
consumuluiă Нeă suЛstan eă narМotiМeă urmat ă Нeă influen aă anturajuluiă iă
problemele familiale. 

ResponНen iiă auă relatată urm toarele:ă „...ă pentruă primaă dat ă amă
consumatăcanabisălaăvâstaădeă14ăaniăfiindăinfluen atădeăprieteni”;ă„...ă
acumăîmiădauăseamaăc ănuă tiamăcareăsuntăconsecin eleăconsumuluiădeă
droguri”;ă„...ăto iăfumau,ă iăeuăam încercat”;ă„...ătataăeraăplecatăpesteă
hotareă iarămamaă eraă ocupat ămereuă cuă lucruă iă cuă frateleămeuămaiă
mic”;ă „...ă peă atunciă canabisulă cre teaă laă oriceă gunoi te,ă nuă eraă oă
problem ăs ăfaciărostădeăoădoz ”,ă i altele. 

SpeМiali tiiăintervieva iăafirm ăМ ăinfluen aăanturajului,ăМuriozitatea,ă
neînМreНereaă înă sine,ă afirmareaă înă fa aă grupului,ă Нezinformareaă suntă
motivele principale, cauze care duc la debutul consumului de 
suЛstan eănarМotiМe,ăiarăulteriorălaăМonsumulăsistematiМăНeăНroguri.ă 

LaărсnНulălor,ăspeМiali tii au relatat: „...ă influen aăgrupului,ămodeleleă
perceputeă înămediulă s uădeăexisten ă îlă împingeăpeă individăs ăgusteădină
marulădiscordiei”;ă„..ăpacien iiăno triădup ăreabilitareădac ănimerescăînă
acela iă mediuă deă undeă auă venită mareă esteă risculă s ă recidiveze”;„...ă
pacientulăpentruăaăaveaăsuccesăînăreabilitareătrebuieăizolatădeăzonaăluiădeă
confort”;ă„...ăcândăaăconsumatădroguriănuăs-aăgânditălaăDomnulădeăsusăc ă
i-aădatăvia ăs n toas ”; „...ăs ăfiă tiutăcâtădeăgreuăîiăvaăfiălaăreabilitareă iă
câteăproblemeăde s n tateăvaăavea,ăprecisănuăconsuma”. 

Peă lсng ă Dispensarulă RepuЛliМană Нeă NarМologieă totă maiă multeă
ONG-uriăsuntăimpliМateăînăproМesulăНeăНezintoxiМareă iăreaЛilitareăatсtă
aăpersoanelorăНepenНenteăНeăНrog,ăМсtă iăaămemЛrilorăfamiliei.ăFamiliaă
reprezint ăoăinstitu ieăНeăЛaz ăНinăМaНrulăsoМiet iiă iăatunМiăМсnНăunaă
din componentele sale are un comportament dereglat are de suferit tot 
sistemul.ăPentruăunărezultatăЛun,ăesteăfoarteăimportantăs ăseăaМ ionezeă
perăansamЛlu,ăs ăseăluМrezeăatсtăМuăНepenНen iiăМсtă iăМuăМoНepenНen ii. 
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Înă aМestă Мontext,ă ună exempluă pozitivă esteă aМtivitateaă AOă „Ini iativaă
Poziv ”ă iă centrul de ziă ală FunНa ieiă „Optimaă FiНe”,ă Мareă reprezint ă
organiza ii nonprofit,ăiarăsursaăНeăЛaz ăoăМonstituieăvoluntarii,ăpersoanele 
care au trecut cu suММesă reaЛilitareaă iă presteaz ă serviМiiă Нeă laă „egală laă
egal”. SМopulăaМestorăorganiza iiăesteăНiminuareaăniveluluiăНeănarМomanie 
iă epiНemieiă HIV/SIDA,ă Нară iă reaЛilitareaă persoaneloră Нependente de 

Нrogă iăalМool.ăAМesteăМentreăzilniМăНeservesМăînămedie 30 de persoane.  
Înă concluzie men ion mă М ă Мonsumulă Нeă Нroguriă reprezint ă unaă

НintreăМeleămaiăgraveăproЛlemeăsoМialeăМuăМareăseăМonfrunt ăsoМiet ileă
contemporane, este un delict care are impact deosebit de negativ 
asupraă soМiet iiă înă întregime.ă DaМ ă soМietateaă noastr ă vaă fiă totă maiă
multă informat ,ă atunМiă seă voră Мunoa teă maiă aprofunНată efeМteleă
negativeăМareăsuntăprovoМateăНeăsuЛstan eleăpsihoaМtive. 

Înă veНeareaă Нiminu riiă fenomenuluiă Нeă norМomanieă iă МomЛateriiă
aМestuiaăînăRepuЛliМaăMolНova,ăМonsiНer măМ ăvorăfiăutileăurm toareleă
recomandări: 

 PerfeМtareaăМaНruluiăjuriНiМăprinăîn sprireaăpeНepselorăМuăprivireă
laăМonsumulăНeăНroguriăînărсnНulătuturorăpersoanelorăНepenНente. 

 Înfiin areaă maiă multoră Мentreă gratuiteă iă anonimeă Нeă
НezintoxiМareă iăreaЛilitare a consumatorilor de drog. 

 Informareaă intens ă prină mass-media despre efectele drogurilor 
asupra organismului uman. 

 Creareaă postuluiă Нeă asistentă soМială înă МaНrulăDNRă iă înă МaНrulă
institu iilorămeНiМaleăНeăseМtor. 

 Angajareaă înă МaНrulă institu iiloră meНiМaleă speМializateă înă
tratamentulă persoaneloră НepenНenteă Нeă Нrogă aă asisten iloră soМialiă iă
impliМareaălorăplenar ăînăproМesulăНeăreaЛiliatre. 

 Organizareaă institu iiloră Нeă tratamentă iă reaЛilitareă înă toateă
raioanele Republicii Moldova. 

 Stimulareaă partiМip riiă soМiet iiă Мivileă laă Нiminuareaă
fenomenului narcomaniei. 
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MODALIT IăDEăDEZVOLTAREăAăTOLERAN EIă 
LAăSTUDEN IăPRINăPRISMAăNOILORăEDUCA II 

Ana FUIOR 
 
The aim of the research is to determine the ways to develop tolerance for 

students through new education. The research complements research on ways 
to develop tolerance for students through new education. Methods that favour 
students' tolerance levels, and are directed at university professors teaching 
General Pedagogy, New Education, etc., school teachers, tutors, etc. 

 
Înă soМietateaă aМtual ,ă toleran aă Мonstituieă ună elementă semnifiМativă

ală МomuniМ rii,ă oă МonНi ieă neМesar ă Мoeziuniiă oameniloră Нeă Нiferiteă
confesiuni,ăorient riăprofesionale,ă traНi iiă Мulturale,ă inevitaЛil ăpentruă
aăaММeptaălumeaăînăНivesitateaăei.ăToleran a,ăМaăfunНamentăalăpersona-
lit iiăumane,ăseămanifest ăînăaММeptareaăaltorăstiluriăНeăvia ,ăoЛiМeiuri,ă
Мomportamente,ă opinii,ă МreНin e,ă iНei,ă eluНareaă reaМ ieiă МonfliМtogeneă
Мaăr spunsălaăfaМtoriiăexterniăşiăinterni. 

Vl.ăPсslaruăsus ineăМ ăaăfiătolerantăînseamn ăa- iăМonştientizaăprop-
riaăiНentitate,ăpropriaăvaloare;ăînăalăНoileaărсnН,ăînseamn ăaăconstienti-
zaălumeaăМaăvaloare;ăaăîn elegeăМ ăelementeleăaМesteiălumiă– oamenii, 
МareăsuntăfoarteăНiferi i,ăМonstituieăvaloareaăeiăМeaămaiămareă[1]. 

S. Cristea Нefine teă toleran aă Мaă „op iuneaăНeliЛerat ă aă Мuivaă Мareă
poseН ăputereaăşiăМunoaştereaăneМesar ,ăНeăaănuăîmpieНiМaăsauăstсnjeniă
conduite pe careăleăНezaproЛ ”ă[2]. 

Prinăurmare,ătoleran aăesteăopusulăintoleran ei,ăoăproЛlem ăaМtual ,ă
laă Мareă Мonstat mă М ă Noile educaţii sunt solu ii, întruМсtă Мonstituieă o 
suit ă Нeă strategiiă Мareă r spunНă imperativeloră inНiМateă Нeă proЛlemeleă
soМiet iiăaМtuale. 

CredemăМ ăintoleran aălaăstuНen iăpoateăfiăНiminuat ăprinăinterme-
Нiulăurm toarelorăМon inuturiănoiăaleăeНuМa iei:ăEducaţiaăpentruă tole-
ranţ ; Educaţiaă intercultural ; Educaţiaă pentruă paceă şiă cooperare;ă
Educaţiaăpentruădemocraţieăşiădrepturileăomului; Educaţiaăpentruăco-
municareăşiămass-media; Educaţiaăpentruăschimbareăşiădezvoltare etc. 
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