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şТăНОăКăР sТăşТăЮЭТХТгКăьЧăpОrЦКЧОЧ ăТЧПШrЦК ТКăОбТsЭОЧЭ ăМЮărОПОrТrОăХКă
sЭК ТТăşТăОбpОr ТТăМКrО ПЮЧМ ТШЧОКг ăьЧăКМОsЭОăsЭК ТТ ьЧăШrТМОăЦШЦОЧЭ.ă 

IЧЭОrПК Кă НОă ХЮМrЮă Кă КМОsЭОТă КpХТМК ТТă ОsЭОă МШЧsЭТЭЮТЭ ă sЮЛă ПШrЦ ăНОă
ЭКЛОХ ă ьЧă МКrОă sЮЧЭă КПТşКЭОă rОМШrНЮrТХОă НОsprОă ОбpОr Тă МЮă КЧЮЦТЭОă
ЛЮЭШКЧОăМКrОăpОrЦТЭăОПОМЭЮКrОКăКМ ТЮЧТХШrăКsЮprКăКМОsЭШrăНКЭО. 

IЧТ ТКХ,ăpОЧЭrЮăКăШЛ ТЧОăКММОsăХКărОsЮrsОХОăКМОsЭОТăКpХТМК ТТ,ăЭrОЛЮТОăs ă
НО ТТăЮЧăМШЧЭăpОrsШЧКХăМЮăМКrОă s ă ЭОă ХШРСОгТ.ăCШЧЭЮХăНКЭăОsЭОăМrОКЭăНОă
expertul principal de la ANTA. 

Scopurile pe care ni le-am propus pentru realizarea acestei sarcini 
КЮă ПШsЭă rОКХТгКЭОă şТ, ьЧă ПТЧКХ,ă КpХТМК ТКă ОsЭОă ПЮЧМ ТШЧКХ ,ă pОrЦТЭОă ХЮМrЮХă
КsЮprКă КНЦТЧТsЭr rТТă НКЭОХШră НТЧă ЛКгКă НОă НКЭО,ă spШrОşЭОă ОПТМКМТЭКЭОКă
ХЮМrЮХЮТă şТă Ц rОşЭОă ЭrКЧspКrОЧ Кă şТă МШrОМЭТЭЮНТЧОКă ьЧă prШМОsЮХă НОă ОХТ-
berare a certificatelor de ТЧspОМ ТОăЭОСЧТМ ăpОrТШНТМ ăКăКЮtovehiculelor. 
 
 

STUDIUL APLICAŢIILOR PRACTICE ALE LUMINII 
POLARIZATE ÎN CERCETĂRILE MEDICO-BIOLOGICE 

AЧК CHIRILOV, FКМuХЭКЭОК НО FТгТМă şТ IЧРТЧОrТО  

LЮЦТЧКă ОsЭОă Шă rКНТК ТОă ОХОМЭrШЦКРЧОЭТМ ă ЯТгТЛТХ ă МЮă ШМСТЮХă ХТЛОră
КЯсЧНă Шă РКЦ ă ХКrР ă НОă МЮХШrТ,ă ХЮЧРТЦОК НОă ЮЧН ă Кă М rШrКă sОă КПХ ă ьЧă
ХТЦТЭОХОăНОăХКă400ăЧЦăХКă700ăЧЦ.ăÎЧăКМОsЭăТЧЭОrЯКХăНОăХЮЧРТЦТăНОăЮЧН ,ă
sОЧsТЛТХТЭКЭОКăЦКбТЦ ăКăШМСТЮХЮТăЮЦКЧăОsЭОăКprШбТЦКЭТЯă550ăЧЦă(гШЧКă
culorii verzi). 

UЧКăНТЧăpКrЭТМЮХКrТЭ ТХОăspОМТПТМОăКХОărКНТК ТОТăОХОМЭrШЦКРЧОЭТМОăНТЧă
domeniul vizibil ОsЭОăТЧПХЮОЧ КăКsЮprКăШЛТОМЭОХШrăЛТШХШРТМОăМКărОгЮХЭКЭă
КХă М rОТКă КrОă ХШМă КМЭТЯКrОКă prШМОsОХШră ЛТШХШРТМО.ă EбpОrТЦОЧЭКХă Кă ПШsЭă
sЭКЛТХТЭă М ă КМ ТЮЧОКă ХЮЦТЧТТă КsЮprКă МШrpЮrТХШră ЛТШХШРТМОă ОsЭОă
НОЭОrЦТЧКЭ ăНОăРrКНЮХăНОăpШХКrТгКrО. 

ÎЧă МКгЮХă ХЮЦТЧТТă ЧКЭЮrКХО,ă ЯОМЭШrЮХă ТЧЭОЧsТЭ ТТă МсЦpЮХЮТă ОХОМЭrТМăEă
ШsМТХОКг ă ьЧă ЭШКЭО НТrОМ ТТХОă pШsТЛТХО,ă pОă МсЧНă ьЧă ХЮЦТЧКă pШХКrТгКЭ ă
prОНШЦТЧ ă Шă КЧЮЦТЭ ă НТrОМ ТОă НОă ШsМТХК ТОă Кă ЯОМЭШrЮХЮТă Eă şТă pШКrЭ ă
НОЧЮЦТrОКă НОă ХЮЦТЧ ă pКr ТКХă pШХКrТгКЭ . ÎЧă МКгЮХă МсЧНă ЭШ Тă ЯОМЭШrТi 
ШsМТХОКг ăьЧăКМООКşТăНТrОМ ТО,ăХЮЦТЧКăsОăЧЮЦОşЭОăМШЦpХОЭăpШХКrТгКЭ ăД1Ж. 

ÎЧă ХТЭОrКЭЮrКă НОă spОМТКХТЭКЭО,ă sЮЧЭă sЭЮНТКЭОă ЦКТă ЦЮХЭОă ЦШНОХОă НОă
ТЧЭОrКМ ТЮЧОăКărКНТК ТОТăОХОМЭrШЦКРЧОЭТМО МЮă ОsЮЭЮrТХОăЛТШХШРТМО.ăUЧЮХă
НТЧă КМОsЭОă ЦШНОХОă prОsЮpЮЧОă КМ ТЮЧОКă НТrОМЭ  Кă rКНТК ТОТă
ОХОМЭrШЦКРЧОЭТМОă КsЮprКă МОХЮХОХШră НОă ХКă sЮprКПК Кă ОsЮЭЮХЮТ şТă Кă
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МОХЮХОХШră НТЧă sЭrКЭЮrТХОă ТЧЭОrТШКrОă КХОă ОsЮЭЮХЮТ.ă ÎЧă ЮrЦКă КМ ТЮЧТТă
conform acestui model, are loc stabilizarea membranelor celulare, 
МrОşЭОrОКă prШНЮМ ТОТă НОă ATPă ьЧă ЦТЭШМШЧНrТТ,ă stimularea fiziologiei 
МОХЮХКrО,ă ЧШrЦКХТгКrОКă rОКМ ТТХШră ОЧгТЦОХШr.ă AsЭПОХă ОЧОrРТКă ХЮЦТЧШКs ă
sЭТЦЮХОКг ărОКМ ТТХОăМСТЦТМОăЧОМОsКrОăПЮЧМ ТШЧ rТТăМОХЮХОТ. 

RОгЮХЭКЭОХОă КМ ТЮЧТТă ЛОЧОПТМОă Кă ХЮЦТЧТТă pШХКrТгКЭОă КЮă МШЧНЮsă ХКă
КpКrТ ТКăЧШТХШrăЦОЭШНОăНОăЭrКЭКЦОЧЭ,ăМКrОăsОăЮЭТХТгОКг ăьЧăЮХЭТЦТТăКЧТăpОă
sМКr ă ХКrР .ă TrКЭКrОКă ЦКХКНТТХШră МЮă ХЮЦТЧ ă pШХКrТгКЭ ă sОă ОПОМЭЮОКг ă
МШЧМШЦТЭОЧЭăМЮăЮЭТХТгКrОКăprОpКrКЭОХШrăЦОНТМКЦОЧЭШКsОăşТăП r ăД2Ж. 

LЮЦТЧКă pШХКrТгКЭ ă КrОă ЦЮХЭТpХОă КpХТМК ТТă ьЧă ЦОНТМТЧ ,ă prТЧЭrОă МКrОă
ЯТЧНОМКrОКă r ЧТХШră şТă ОsЮЭЮrТХШrνă КПОМ ТЮЧТХШră pТОХТТă şТă МШsЦОЭТМ νă
rОЮЦКЭШХШРТОνă ЭrКЭКrОКă КХОrРТТХШră şТă ОrТЭОЦОХШrνă ЭrКЭКrОКă КrsЮrТХШră şТ 
cicatricelor; tratarea negilor,ă ЦТМШгОХШră şТă psШrТКгТsЮХЮТνă ЭrКЭКrОКă
КХШpОМТОТăşТăКЛМОsОХШrăş.К.  

PОЧЭrЮăьЧМОrМ rТăОбpОrТЦОЧЭКХО,ăьЧăХЮcrare a fost folosit dispozitivul 
МЮă ХЮЦТЧ ă pШХКrТгКЭ ă ьЧă МКrОă НrОpЭă sЮrs ă НОă ХЮЦТЧ ă ОsЭОă ЮЭТХТгКЭ ă Шă
ХКЦp  МЮă ПТră НОă ТЧМКЧНОsМОЧ ă МЮă pЮЭОrОКă НОă 200ă Аă (FТР.1). 
PШХКrТгКrОКă ХЮЦТЧТТă sОă rОКХТгОКг ă МЮă КУЮЭШrЮХă ЮЧЮТă pКМСОЭă НОă pХ МТă НОă
sЭТМХ ă pОă МКrОă Кă ПШsЭă depus un strat sЮЛ ТrОă НОă ШбТНă НОă ЛТsЦЮЭ.ă CЮă
КУЮЭШrЮХăКМОsЭЮТăНТspШгТЭТЯ,ăsОăШЛ ТЧОăХЮЦТЧ ăpШХКrТгКЭ ăНОăШrНТЧЮХă75%,ă
МКrОă pОrЦТЭОă prШТОМЭКrОКă ХЮЦТЧТТă pШХКrТгКЭОă pОă sЮprКПО Оă ЦКrТă МЮă
intensitate relativ mare [3].  

ÎЧăprКМЭТМКăЦОНТМКХ ,ăsОăОПОМЭЮОКг ăТЧЯОsЭТРК ТТăpОЧЭrЮăЭrКЭКrОКăНТПОritelor 
ЦКХКНТТăМЮăХЮЦТЧ ăpШХКrТгКЭ ăpОăsЮprКПО ОăЦТМТ.ăCЮăКУЮЭШrЮХăНТspozitivului 1, 
prОгОЧЭКЭă ьЧă FТР.1,ă КЮă ПШsЭă ОПОМЭЮКЭОă ьЧМОrМ rТă НОă sЭТmularОКă ТЧЭОРrКХ  a 
corpului uman. S-КăsЭКЛТХТЭăМ ăpОЧЭrЮăШrРКЧТsЦЮХăsХ ЛТЭ,ăprШТОctarea luminii 
polarizate pe tot corpul, timp de 7 proceduri, contribuie la stimularea 
КМЭТЯТЭ ТТăЛТШХШРТМОăşТ,ărОspОМЭТЯ,ăХКărОsЭКЛТХТrОКăШrРКЧТsЦЮХЮТ.  

 
FТР.1.ăIЧsЭКХК ТТХОăОбpОrТЦОЧЭКХОăpОЧЭrЮăШЛ ТЧОrОКăХЮЦТЧТТăpШХКrТгКЭО.ă 

1 – НТspШгТЭТЯăМЮăpШХКrТгШră,ăПШrЦКЭăНТЧăsЭrКЭЮrТăsЮЛ ТrТăНОăЦКЭОrТКХăНТОХОМЭrТМă 
șТăsЮrs ăНОăХЮЦТЧ ăМЮăПТrăНОăТЧМКЧНОsМОЧ νă2ă−ăНТspШгТЭТЯăpОЧЭrЮăШЛ ТЧОrОКă

luminii polarizate de la soare 
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PОЧЭrЮă ЭrКЭКrОКă ЦКХКНТТХШră МКrОă ЧОМОsТЭ ă КpХТМКrОКă pОă sЮprКПО Оă
ХТЦТЭКЭО,ăОsЭОăЧОМОsКrăМКăьЧăprШМОsЮХăЭrКЭКЦОЧЭЮХЮТăs ăПТОăМrОКЭОăМШЧНТ ТТă
pОЧЭrЮă НОpШХКrТгКrОКă ХЮЦТЧТТ.ă RОКХТгКrОКă КМОsЭОТă МШЧНТ ТТă ЧОМОsТЭ ă
ОХКЛШrКrОКă НТspШгТЭТЯОХШră НОă ШЛ ТЧОrОă Кă ХЮЦТЧТТă pШlarizate cu element 
pШХКrТгШră sТЭЮКЭă ХКă ТОşТrОКă ПХЮбЮХЮТă НОă ХЮЦТЧ ă НТЧă НТspШгТЭТЯ.ă Oă КХЭ ă
МКrКМЭОrТsЭТМ ă spОМТПТМ ă Кă ХЮЦТЧТТă pШХКrТгКЭОă ЮЭТХТгКЭ ă ьЧă sМШpă НОă
ЭrКЭКЦОЧЭăОsЭОăМШЦpШЧОЧ КăspОМЭrКХ .ă 

CШЧsТНОrсЧНăКМОsЭОă МШЧНТ ТТ,ă pОЧЭrЮă ьЧМОrМ rТă ОбpОrТЦОЧЭКХОă К fost 
ЮЭТХТгКЭăНТspШгТЭТЯЮХăьЧăМКrОăМКăsЮrs ăНОă ХЮЦТЧ ăКăПШsЭăПШХШsТЭ ărКНТК ТКă
sШХКr .ă ÎЧă НТspШгТЭТЯ,ă ПХЮбЮХă НОă rКНТК ТОă ОsЭОă МШХОМЭКЭă МЮă КУЮЭШrЮХă ЮЧОТă
ХОЧЭТХОă sПОrТМОă şТă prШТОМЭКЭă pОă ПКЧЭКă НОă ТЧЭrКrОă Кă ЮЧЮТă РСТНă ШpЭТМă МЮă
sЮprКПК КăПОrОsЭrОТăНОă80ăЦЦ2. 

PeЧЭrЮă ШЛ ТЧОrОКă ХЮЦТЧТТă pШХКrТгКЭО,ă ХКă ТОşТrОКă РСТНЮХЮТă ШpЭТМă ОsЭОă
ЦШЧЭКЭăЮЧăpШХКrТгШr,ăМКrОăpОrЦТЭОăpШХКrТгКrОКăХЮЦТЧТТăpсЧ ăХКă85%.ă 

ÎЧă FТР.ă 2ă ОsЭОă prОгОЧЭКЭ ă ЦШНКХТЭКЭОКă НОă КpХТМКrОă Кă ХЮЦТЧТТă
pШХКrТгКЭО.ăDТЧărОгЮХЭКЭОХОăьЧМОrМ rТХШrăОПОМЭЮКЭО,ăs-a stabilТЭăМ ăХЮЦТЧКă
pШХКrТгКЭ ,ăШЛ ТЧЮЭ ăНТЧăПКsМТМЮХЮХăНОărКНТК ТОăsШХКr ,ăН ăpШsТЛТХТЭКЭОКăКă
rОКХТгКăЭrКЭКЦОЧЭЮХăМЮăНЮrКЭОăЦТМТăНОăОбpЮЧОrОăşТăНОăКăЦТМşШrКăЧЮЦ rЮХă
prШМОНЮrТХШrăьЧăМЮrsЮХăНОăЭrКЭКЦОЧЭ. 

 
Fig.2. Modalitatea de aplicare a luminii polarizate pe sЮprКПК Кă ОsЮЭЮХЮТ 
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