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şТăНОăКăРăsТăşТăЮЭТХТгКăьЧăpОrЦКЧОЧĠăăТЧПШrЦКĠТКăОбТsЭОЧЭăăМЮărОПОrТrОăХКă
sЭКĠТТăşТăОбpОrĠТТăМКrО ПЮЧМĠТШЧОКгăăьЧăКМОsЭОăsЭКĠТТ ьЧăШrТМОăЦШЦОЧЭ.ă 

IЧЭОrПКĠКă НОă ХЮМrЮă Кă КМОsЭОТă КpХТМКĠТТă ОsЭОă МШЧsЭТЭЮТЭăă sЮЛă ПШrЦăăНОă
ЭКЛОХăă ьЧă МКrОă sЮЧЭă КПТşКЭОă rОМШrНЮrТХОă НОsprОă ОбpОrĠТă МЮă КЧЮЦТЭОă
ЛЮЭШКЧОăМКrОăpОrЦТЭăОПОМЭЮКrОКăКМĠТЮЧТХШrăКsЮprКăКМОsЭШrăНКЭО. 

IЧТĠТКХ,ăpОЧЭrЮăКăШЛĠТЧОăКММОsăХКărОsЮrsОХОăКМОsЭОТăКpХТМКĠТТ,ăЭrОЛЮТОăsăă
НОĠТТăЮЧăМШЧЭăpОrsШЧКХăМЮăМКrОă săă ЭОă ХШРСОгТ.ăCШЧЭЮХăНКЭăОsЭОăМrОКЭăНОă
expertul principal de la ANTA. 

Scopurile pe care ni le-am propus pentru realizarea acestei sarcini 
КЮă ПШsЭă rОКХТгКЭОă şТ, ьЧă ПТЧКХ,ă КpХТМКĠТКă ОsЭОă ПЮЧМĠТШЧКХă,ă pОrЦТЭОă ХЮМrЮХă
КsЮprКă КНЦТЧТsЭrărТТă НКЭОХШră НТЧă ЛКгКă НОă НКЭО,ă spШrОşЭОă ОПТМКМТЭКЭОКă
ХЮМrЮХЮТă şТă ЦărОşЭОă ЭrКЧspКrОЧĠКă şТă МШrОМЭТЭЮНТЧОКă ьЧă prШМОsЮХă НОă ОХТ-
berare a certificatelor de ТЧspОМĠТОăЭОСЧТМăăpОrТШНТМăăКăКЮtovehiculelor. 
 
 

STUDIUL APLICAŢIILOR PRACTICE ALE LUMINII 
POLARIZATE ÎN CERCETĂRILE MEDICO-BIOLOGICE 

AЧК CHIRILOV, FКМuХЭКЭОК НО FТгТМă şТ IЧРТЧОrТО  

LЮЦТЧКă ОsЭОă Шă rКНТКĠТОă ОХОМЭrШЦКРЧОЭТМăă ЯТгТЛТХăă МЮă ШМСТЮХă ХТЛОră
КЯсЧНă Шă РКЦăă ХКrРăă НОă МЮХШrТ,ă ХЮЧРТЦОК НОă ЮЧНăă Кă МărШrКă sОă КПХăă ьЧă
ХТЦТЭОХОăНОăХКă400ăЧЦăХКă700ăЧЦ.ăÎЧăКМОsЭăТЧЭОrЯКХăНОăХЮЧРТЦТăНОăЮЧНă,ă
sОЧsТЛТХТЭКЭОКăЦКбТЦăăКăШМСТЮХЮТăЮЦКЧăОsЭОăКprШбТЦКЭТЯă550ăЧЦă(гШЧКă
culorii verzi). 

UЧКăНТЧăpКrЭТМЮХКrТЭăĠТХОăspОМТПТМОăКХОărКНТКĠТОТăОХОМЭrШЦКРЧОЭТМОăНТЧă
domeniul vizibil ОsЭОăТЧПХЮОЧĠКăКsЮprКăШЛТОМЭОХШrăЛТШХШРТМОăМКărОгЮХЭКЭă
КХă МărОТКă КrОă ХШМă КМЭТЯКrОКă prШМОsОХШră ЛТШХШРТМО.ă EбpОrТЦОЧЭКХă Кă ПШsЭă
sЭКЛТХТЭă Мăă КМĠТЮЧОКă ХЮЦТЧТТă КsЮprКă МШrpЮrТХШră ЛТШХШРТМОă ОsЭОă
НОЭОrЦТЧКЭăăНОăРrКНЮХăНОăpШХКrТгКrО. 

ÎЧă МКгЮХă ХЮЦТЧТТă ЧКЭЮrКХО,ă ЯОМЭШrЮХă ТЧЭОЧsТЭăĠТТă МсЦpЮХЮТă ОХОМЭrТМăEă
ШsМТХОКгăă ьЧă ЭШКЭО НТrОМĠТТХОă pШsТЛТХО,ă pОă МсЧНă ьЧă ХЮЦТЧКă pШХКrТгКЭăă
prОНШЦТЧăă Шă КЧЮЦТЭăă НТrОМĠТОă НОă ШsМТХКĠТОă Кă ЯОМЭШrЮХЮТă Eă şТă pШКrЭăă
НОЧЮЦТrОКă НОă ХЮЦТЧăă pКrĠТКХă pШХКrТгКЭă. ÎЧă МКгЮХă МсЧНă ЭШĠТă ЯОМЭШrТi 
ШsМТХОКгăăьЧăКМООКşТăНТrОМĠТО,ăХЮЦТЧКăsОăЧЮЦОşЭОăМШЦpХОЭăpШХКrТгКЭăăД1Ж. 

ÎЧă ХТЭОrКЭЮrКă НОă spОМТКХТЭКЭО,ă sЮЧЭă sЭЮНТКЭОă ЦКТă ЦЮХЭОă ЦШНОХОă НОă
ТЧЭОrКМĠТЮЧОăКărКНТКĠТОТăОХОМЭrШЦКРЧОЭТМО МЮă ĠОsЮЭЮrТХОăЛТШХШРТМО.ăUЧЮХă
НТЧă КМОsЭОă ЦШНОХОă prОsЮpЮЧОă КМĠТЮЧОКă НТrОМЭă Кă rКНТКĠТОТă
ОХОМЭrШЦКРЧОЭТМОă КsЮprКă МОХЮХОХШră НОă ХКă sЮprКПКĠКă ĠОsЮЭЮХЮТ şТă Кă
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МОХЮХОХШră НТЧă sЭrКЭЮrТХОă ТЧЭОrТШКrОă КХОă ĠОsЮЭЮХЮТ.ă ÎЧă ЮrЦКă КМĠТЮЧТТă
conform acestui model, are loc stabilizarea membranelor celulare, 
МrОşЭОrОКă prШНЮМĠТОТă НОă ATPă ьЧă ЦТЭШМШЧНrТТ,ă stimularea fiziologiei 
МОХЮХКrО,ă ЧШrЦКХТгКrОКă rОКМĠТТХШră ОЧгТЦОХШr.ă AsЭПОХă ОЧОrРТКă ХЮЦТЧШКsăă
sЭТЦЮХОКгăărОКМĠТТХОăМСТЦТМОăЧОМОsКrОăПЮЧМĠТШЧărТТăМОХЮХОТ. 

RОгЮХЭКЭОХОă КМĠТЮЧТТă ЛОЧОПТМОă Кă ХЮЦТЧТТă pШХКrТгКЭОă КЮă МШЧНЮsă ХКă
КpКrТĠТКăЧШТХШrăЦОЭШНОăНОăЭrКЭКЦОЧЭ,ăМКrОăsОăЮЭТХТгОКгăăьЧăЮХЭТЦТТăКЧТăpОă
sМКrăă ХКrРă.ă TrКЭКrОКă ЦКХКНТТХШră МЮă ХЮЦТЧăă pШХКrТгКЭăă sОă ОПОМЭЮОКгăă
МШЧМШЦТЭОЧЭăМЮăЮЭТХТгКrОКăprОpКrКЭОХШrăЦОНТМКЦОЧЭШКsОăşТăПărăăД2Ж. 

LЮЦТЧКă pШХКrТгКЭăă КrОă ЦЮХЭТpХОă КpХТМКĠТТă ьЧă ЦОНТМТЧă,ă prТЧЭrОă МКrОă
ЯТЧНОМКrОКă răЧТХШră şТă ĠОsЮЭЮrТХШrνă КПОМĠТЮЧТХШră pТОХТТă şТă МШsЦОЭТМăνă
rОЮЦКЭШХШРТОνă ЭrКЭКrОКă КХОrРТТХШră şТă ОrТЭОЦОХШrνă ЭrКЭКrОКă КrsЮrТХШră şТ 
cicatricelor; tratarea negilor,ă ЦТМШгОХШră şТă psШrТКгТsЮХЮТνă ЭrКЭКrОКă
КХШpОМТОТăşТăКЛМОsОХШrăş.К.  

PОЧЭrЮăьЧМОrМărТăОбpОrТЦОЧЭКХО,ăьЧăХЮcrare a fost folosit dispozitivul 
МЮă ХЮЦТЧăă pШХКrТгКЭăă ьЧă МКrОă НrОpЭă sЮrsăă НОă ХЮЦТЧăă ОsЭОă ЮЭТХТгКЭăă Шă
ХКЦpă МЮă ПТră НОă ТЧМКЧНОsМОЧĠăă МЮă pЮЭОrОКă НОă 200ă Аă (FТР.1). 
PШХКrТгКrОКă ХЮЦТЧТТă sОă rОКХТгОКгăă МЮă КУЮЭШrЮХă ЮЧЮТă pКМСОЭă НОă pХăМТă НОă
sЭТМХăă pОă МКrОă Кă ПШsЭă depus un strat sЮЛĠТrОă НОă ШбТНă НОă ЛТsЦЮЭ.ă CЮă
КУЮЭШrЮХăКМОsЭЮТăНТspШгТЭТЯ,ăsОăШЛĠТЧОăХЮЦТЧăăpШХКrТгКЭăăНОăШrНТЧЮХă75%,ă
МКrОă pОrЦТЭОă prШТОМЭКrОКă ХЮЦТЧТТă pШХКrТгКЭОă pОă sЮprКПОĠОă ЦКrТă МЮă
intensitate relativ mare [3].  

ÎЧăprКМЭТМКăЦОНТМКХă,ăsОăОПОМЭЮОКгăăТЧЯОsЭТРКĠТТăpОЧЭrЮăЭrКЭКrОКăНТПОritelor 
ЦКХКНТТăМЮăХЮЦТЧăăpШХКrТгКЭăăpОăsЮprКПОĠОăЦТМТ.ăCЮăКУЮЭШrЮХăНТspozitivului 1, 
prОгОЧЭКЭă ьЧă FТР.1,ă КЮă ПШsЭă ОПОМЭЮКЭОă ьЧМОrМărТă НОă sЭТmularОКă ТЧЭОРrКХă a 
corpului uman. S-КăsЭКЛТХТЭăМăăpОЧЭrЮăШrРКЧТsЦЮХăsХăЛТЭ,ăprШТОctarea luminii 
polarizate pe tot corpul, timp de 7 proceduri, contribuie la stimularea 
КМЭТЯТЭăĠТТăЛТШХШРТМОăşТ,ărОspОМЭТЯ,ăХКărОsЭКЛТХТrОКăШrРКЧТsЦЮХЮТ.  

 
FТР.1.ăIЧsЭКХКĠТТХОăОбpОrТЦОЧЭКХОăpОЧЭrЮăШЛĠТЧОrОКăХЮЦТЧТТăpШХКrТгКЭО.ă 

1 – НТspШгТЭТЯăМЮăpШХКrТгШră,ăПШrЦКЭăНТЧăsЭrКЭЮrТăsЮЛĠТrТăНОăЦКЭОrТКХăНТОХОМЭrТМă 
șТăsЮrsăăНОăХЮЦТЧăăМЮăПТrăНОăТЧМКЧНОsМОЧĠăνă2ă−ăНТspШгТЭТЯăpОЧЭrЮăШЛĠТЧОrОКă

luminii polarizate de la soare 
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PОЧЭrЮă ЭrКЭКrОКă ЦКХКНТТХШră МКrОă ЧОМОsТЭăă КpХТМКrОКă pОă sЮprКПОĠОă
ХТЦТЭКЭО,ăОsЭОăЧОМОsКrăМКăьЧăprШМОsЮХăЭrКЭКЦОЧЭЮХЮТăsăăПТОăМrОКЭОăМШЧНТĠТТă
pОЧЭrЮă НОpШХКrТгКrОКă ХЮЦТЧТТ.ă RОКХТгКrОКă КМОsЭОТă МШЧНТĠТТă ЧОМОsТЭăă
ОХКЛШrКrОКă НТspШгТЭТЯОХШră НОă ШЛĠТЧОrОă Кă ХЮЦТЧТТă pШlarizate cu element 
pШХКrТгШră sТЭЮКЭă ХКă ТОşТrОКă ПХЮбЮХЮТă НОă ХЮЦТЧăă НТЧă НТspШгТЭТЯ.ă Oă КХЭăă
МКrКМЭОrТsЭТМăă spОМТПТМăă Кă ХЮЦТЧТТă pШХКrТгКЭОă ЮЭТХТгКЭăă ьЧă sМШpă НОă
ЭrКЭКЦОЧЭăОsЭОăМШЦpШЧОЧĠКăspОМЭrКХă.ă 

CШЧsТНОrсЧНăКМОsЭОă МШЧНТĠТТ,ă pОЧЭrЮă ьЧМОrМărТă ОбpОrТЦОЧЭКХОă К fost 
ЮЭТХТгКЭăНТspШгТЭТЯЮХăьЧăМКrОăМКăsЮrsăăНОă ХЮЦТЧăăКăПШsЭăПШХШsТЭăărКНТКĠТКă
sШХКră.ă ÎЧă НТspШгТЭТЯ,ă ПХЮбЮХă НОă rКНТКĠТОă ОsЭОă МШХОМЭКЭă МЮă КУЮЭШrЮХă ЮЧОТă
ХОЧЭТХОă sПОrТМОă şТă prШТОМЭКЭă pОă ПКЧЭКă НОă ТЧЭrКrОă Кă ЮЧЮТă РСТНă ШpЭТМă МЮă
sЮprКПКĠКăПОrОsЭrОТăНОă80ăЦЦ2. 

PeЧЭrЮă ШЛĠТЧОrОКă ХЮЦТЧТТă pШХКrТгКЭО,ă ХКă ТОşТrОКă РСТНЮХЮТă ШpЭТМă ОsЭОă
ЦШЧЭКЭăЮЧăpШХКrТгШr,ăМКrОăpОrЦТЭОăpШХКrТгКrОКăХЮЦТЧТТăpсЧăăХКă85%.ă 

ÎЧă FТР.ă 2ă ОsЭОă prОгОЧЭКЭăă ЦШНКХТЭКЭОКă НОă КpХТМКrОă Кă ХЮЦТЧТТă
pШХКrТгКЭО.ăDТЧărОгЮХЭКЭОХОăьЧМОrМărТХШrăОПОМЭЮКЭО,ăs-a stabilТЭăМăăХЮЦТЧКă
pШХКrТгКЭă,ăШЛĠТЧЮЭăăНТЧăПКsМТМЮХЮХăНОărКНТКĠТОăsШХКră,ăНăăpШsТЛТХТЭКЭОКăКă
rОКХТгКăЭrКЭКЦОЧЭЮХăМЮăНЮrКЭОăЦТМТăНОăОбpЮЧОrОăşТăНОăКăЦТМşШrКăЧЮЦărЮХă
prШМОНЮrТХШrăьЧăМЮrsЮХăНОăЭrКЭКЦОЧЭ. 

 
Fig.2. Modalitatea de aplicare a luminii polarizate pe sЮprКПКĠКăĠОsЮЭЮХЮТ 
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