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Orice minciund este doar o incercare a unei persoane de a
supravietui, atunci cand nu se poate apara altfel intr-un context social.
Minciuna este un fenomen care se afld peste tot in societatea umana.
Fiecare dintre noi, cel putin o datda in viata SA, se intreaba:
Interlocutorul md minte sau spune adevarul? sau Minti ca sa pot fi
crezut? Raspunzand la a doua intrebare, puteti veni cu un intreg set de
trucuri, solutii. Raspunsul la prima Intrebare este mult mai dificil.

Conform Dictionarului explicativ al limbii romdne, minciuna este
0 denaturare intentionatd a adevarului avand de obicei ca scop
ingelarea cuiva; un neadevar [1, p.43].

In sfera psihologiei, cercetarea minciunii este priviti ca opusul
adevarului [3, p.24].

In general, problema descoperirii adevarului a fost mereu actuala
de-a lungul dezvoltirii omenirii. In socializarea sa zilnica, omul se
ciocneste de minciund, aceasta fiind fapt real si natural. Atat timp cat
omul este cel care transmite sau primeste o informatie el are
potentialul de a induce in eroare sau a fi indus in eroare. Minciuna ca
fenomen al comunicarii poate fi intdlnitd la orice paturd sociala,
indiferent de statut, rasa, sex, religie etc.

Minciuna reprezintd un fenomen psihologic foarte complex care
include 1n sine un amalgam de aparente emotionale, cognitive si afec-
tive la persoane. Tn conformitate cu Dictionarul limbii romdne, min-
ciuna are urmatoarea definitie: ,,afirmatie care falsificd, denatureaza
deliberat adevarul avand ca scop ingelarea cuiva, neadevar” [2].

Identificarea procesului minciunii a fost si este actuald, Insa
cercetarea si diagnosticarea acestuia sunt in continud analiza si tinut
sub obiectivul specialistilor.

De exemplu, in China Anticid, minciuna era demonstratd si
cercetatd printr-un experiment banal, persoana presupusa vinovata era
obligatd sa tind in gurd orez crud in timp ce era interogat pe cauza
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infractionala. Daca orezul ramanea uscat la finalizarea interogatoriu-
lui, vinovatul era achitat, deoarece se considera ca atunci cand o
persoana minte, se elimind saliva din abundenta.

In Africa, in unele triburi de vrijitori, banuitul era atent mirosit de
mai marii tribului, vinovatia fiind demonstrata in functie de mirosul pe
care il emana acesta [5, p73].

Totusi, care este cauza pentru care survine necesitatea de a minti?
Probabil, minciuna poate fi adesea explicata ca un factor de aparare de
a fi pedepsit (de cele mai multe ori, cauza principala, fie minciuna
unui copil si frica de pedeapsa parintilor, fie minciuna unui matur —
frica de a fi pedepsit de lege), de a se proteja pe sine sau altd persoana,
sau cand aceasta devine deja un obicei.

Nu putem vorbi despre minciuna, fara a mentiona comportamentul
simulat.

Comportamentul simulat este o incercare de a ascunde sau falsi-
fica sensul unei realitati. Persoana in cauza da raspunsuri neconforme
cu realitatea, exteriorizeaza sau mascheaza o expresie incongruenta cu
aprecierea, atitudinea sau cu sentimentul, sau autentic [6, p.32].

Comportamentul simulat este intentionat. Sub masca unor conduite
conformiste, inventand mereu tactici derutante, simulatorul se com-
place intr-un fals relational, structurandu-si un spatiu simulat pentru a
manipula. Simularea este intotdeauna motivata, determinatd de dorin-
te, interese si realizarea facila a scopului.

Biodetectia impreuna cu perspectiva psihologica elaboreaza meto-
dologia de conditionare operanta a reactiilor in scopul obtinerii infor-
matiilor necesare.

In sdvérsirea unei fapte penale (furt, tilhirie, delapidare, omor
etc.), subiectul (infractorul) participa cu intreaga sa fiinta, mobili-
zandu-si pentru reusita infractionald intregul sau potential volitiv si
cognitiv-afectiv [8, p.56].

Tehnicile poligraf, abordand in mod indirect planul constiintei
subiectului, cautd sa evidentieze daca acesta reda cu fidelitate si in
mod sincer ,,ceea ce stie, adica elementele de continut ale ,,realitatii
subiective” pe care o poarta in planul constiintei sale, elemente de
timp si de loc legate de faptd, de modul de operare si de imprejurarile
care au declansat comportamentul infractional [5, p.78].
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Disimularea adevarului facutd In mod constient necesitd un efort
voluntar, care declanseaza stari emotionale usor decelabile Tn paramet-
rii psihofiziologici. Dacd negarea adevarului este posibild in planul
verbal al dialogului (in cursul anchetei libertatea de constiintd nefiind
limitata In niciun fel), acest lucru nu este posibil in planul reactiilor
neurovegetative, unde conflictul capatd proportii, instanta corticala
conducénd, prin structurile subordonate, centrii sistemului vegetativ
catre dezechilibrari si reechilibrari succesive cu caracter adaptativ
situatiei de pericol in care se afla individul [8, p.78].

Plecand de la aceste date stiintifice fundamentate, tehnica poligraf
nu face altceva decat sd depisteze emotia In mod indirect prin
depistarea reactiilor activatorii generale, care implicd mecanisme
fiziologice atat centrale, cat si periferice.

De rénd cu cele mentionate, cercetarea realizatd completeaza stu-
diile internationale si nationale referitoare la particularitatile compor-
tamentului simulat si testarea poligraf, precum si deschiderea unor noi
orizonturi de cercetare a domeniului dat Tn Republica Moldova, urma-
ta de inaintarea unor concluzii si propuneri care vor eficientiza aplica-
rea poligrafului in scopul stabilirii acestuia ca mijloc de proba separat
in instanta.

Daca este sa mentionam, semnificatia teoreticd a cercetdrii consta in
fundamentarea psihologica a comportamentului simulat, sustinuta de:

— definirea conceptului de ,,comportament simulat”;

— modificarea perceptiei organelor judiciare si a populatiei cu pri-
vire la testarea poligraf;

— identificarea modalitatilor eficiente de includere a testarii polig-
raf ca proba concludenta si individuald in Republica Moldova.

Valoarea aplicativa a cercetarii este certificata de posibilitatea apli-
carii rezultatelor in practica psihologicad si judiciard privind eficien-
tizarea procesului de testare poligraf, prin crearea conditiilor adecvate
si luarea in considerare a factorilor interni si externi ce determind, in
mare parte, calitatea si veridicitatea rezultatelor testarii.
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