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L'article met en évidence les problémes de comportement et les caractéristiques psychologiques des enfants doués a
l'age scolaire primaire. Les auteurs ont tenté d'identifier un ensemble de caractéristiques psychologiques et de compor-
tement chez les enfants doués a I'dge scolaire primaire qui permettront aux formateurs et aux parents d’en tenir compte
dans le processus d'éducation.

Identificarea, inventarierea si clasificarea caracteristicilor psihocomportamentale ale indivizilor dotati si
talentati, precum si schitarea unor portrete psihologice corespunzitoare deferitelor etape de varsta cronolo-
gicd au inregistrat o frecventa crescanda in literatura de specialitate. Ipotezele lui Terman formulate citre
sfarsitul carierei sale au beneficiat in timp de confirmari teoretice si experimentale si au fost completate cu
numeroase alte observatii despre trasaturile psihocomportamentale specifice acestui segment populational.
Lui Terman i se atribuie nejustificat de exclusivist asimilarea excelentei intelectuale cu inteligenta generala
supramedie, nefacandu-se decat rareori referiri la studiile sale de mai tarziu, elaborate dupa cateva decenii de
cercetate intensiva in care sustinea importanta factorilor de personalitate, in primul rand a motivatiei, si in
care afirma ca abilitatea intelectuald inalta este in primul rdnd o chestiune de grad, de profunzime si mai
putin de gen §i ca individul inalt abilitat este mai senzitiv, mai receptiv §i are trebuinte cognitive §i socio-
afective specifice §i mai intense decdt individul obignuit. Ultimele sale studii au reprezentat un important
cadru de referinta pentru toti autorii de mai tarziu, atunci cand au abordat problema profilurilor psihocom-
portamentale. Literatura contemporand consemneaza numeroase contributii asupra acestui aspect, majoritatea
constituind rezultatele cercetarilor aplicative [7].

In continuare am selectat trei studii de sintezi (A, B, C) care prezinta principalele concluzii ale investiga-
tiilor efectuate la aceastd tema in ultimii cincisprezece ani. Selectia a urmarit sa ofere modalitati diferite de
creionare a profilurilor psihocomportamentale si, in acelasi timp, sa reliefeze urmatoarele realitati cu importante
implicatii pedagogice cum ar fi:

1) corelatia dintre caracteristicile cognitive si afective;

2) interdependenta dintre caracteristicile psihocomportamentale, pe de o parte, si trebuintele cognitive si
afective, pe de alta parte;

3) necesitatea unei asistente psihopedagogice speciale, obiectualizatd in principal in trasee curriculare
diferentiate si individualizate.

Incercand sa valorificim concluziile studiilor selectate in limita inventarierii trsaturilor general-reprezen-
tative si desprinderii unor sugestii de interventie educationala practicd, am sistematizat principalele idei in
jurul indicatorilor: trasdturi psihocomportamentale si interventii curriculare. Acestia sunt urmariti in paralel
in scopul sublinierii interdeterminarii lor. Alegerea primelor trei lucréri este motivata, in plus, de doua consi-
derente care faciliteaza relevanta analizei comparative:

1) studiile vizate abordeaza problema caracteristicilor psihocomportamentale ale populatiei scolare de
vdrsta cronologica comparabild cu cea la care face referire ancheta noastra,

2) studiile sunt elaborate din perspective diferite:

a) sintetizarea caracteristicilor de mare generalitate;

b) studiile se axeazd pe ,,nevoile” specifice;

¢) sunt mai apropiate de practica scolara si formuleaza recomandari metodice.

Aceasta varietate ne-a permis sa distingem cat mai multe stiluri de interpretare a profilurilor si sa le com-
param cu cele Intalnite in raspunsurile primite de la esantionul nostru de profesori.

A) Analizand constatirile unui mare numar de cercetatori din zone cultural etnice diferite, constatari
efectuate asupra caracteristicilor dotarii inalte manifestate in copildrie a consemnat convergentele maxime de
opinii asupra caracteristicilor definitorii (tab.1) [7]:
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Tabelul 1

a) inteligenta superioard medie

b) capacitate inaltd de concentrare

Domeniul cognitiv c) perseverentd

d) calitdti de comunicare cum ar fi precizia si expresivitatea
a) senzitivitatea generald marita

b) optimismul

Domeniul afectiv-atitudinal c) calitatile charismatice

d) receptivitatea fata de perceptele morale

Conditiile depistate cel mai frecvent In mediul educational familial al copiilor caracterizati prin aceste
trasaturi sunt urmatoarele:

- sustinerea moral-afectiva a copiilor de catre parinti;

- dezvoltarea intr-un mediu format preponderent din adulti;

- influenta semnificativd a unor persoane eminente sau capabile de performantd profesionala sau intelec-

tuala;

- Incurajarea eforturilor copiilor de citre profesori.

B) Intr-un studiu de sintezi centrat pe specificul predarii in scoald pentru copilul exceptional dotat inte-
lectual, deci, cu referire la segmentul aptitudinal extrem superior, a detasat trei modalitati psihocomporta-
mentale specifice [7]:

1. Sentimentul de a fi diferit de colegii de varsta, prin ideile emise intr-un domeniu oarecare, prin intere-
sele dezvoltate mai profund, mai variat, mai nuantat etc.
care ar justifica prin el insusi dreptul la asistenta psihopedagogica speciald din partea societatii, autorul afirma:
“Copiii supradotati au probleme de supravietuire in plus, tocmai pentru cid sunt exceptionali”. Autorul co-
menta in acest sens cazul unui baietel de sase ani, cu o insomnie grava cauzatd de constientizarea traita la
cote de emotionalitate exagerata a fenomenului foametei din lumea a treia si a faptului cd, personal, nu poate
interveni cu nimic. Oprindu-ne la aceastd caracteristicd, ne permitem sd avansam propria noastra ipoteza
explicativd, formulata in urma observatiilor prilejuite de analiza unor cazuri asemanatoare. Problemele acestor
copii pot fi intelectuale, sociale sau emotionale, la fel ca la toti ceilalti copii de varstd comparabila, dar la ei
se manifestd mai profund, mai persistent, mai dramatic. Devansarea nivelurilor mentale de varsta, intelectua-
litatea prematura nu sunt insotite de aceeasi precocitate emotionald si fiziologica. Decalajul se exprima uneori
in forme ce faciliteaza sanatatea psihica si fizicd. Unul din cazurile tipice, 1n care intelectualitatea prematura
nu este sustinutd de emotionalitatea adulta, l-am intalnit la un alt copil, de aceeasi varsta cronologica, aflat de
mai multe zile in stare de agitatie Tnsotitd de febra, cauzata de spectrul despartirii neasteptate de prietena sa
adulta, chemata sd ocupe o slujba in straindtate. Starea de agitatie acutd a intervenit dupa ce e elaborat mai
multe variante de planuri minutioase, destul de realiste, care sa-i permita sa-si insoteasca prietena, sa-si asi-
gure 1n acelasi timp existenta apeland la serviciile legate de asistenta sociald, planuri care i-au fost respinse
brutal de catre parinti. Analizate si evaluate sub aspectul conceptiei, al strategiei corelarii lor in scenarii plau-
zibile si al metodologiei de documentare-informare (cu privire la formalitatile de plecare legala din tara si de
internare pe o perioadd limitata de timp intr-o institutie de ocrotire a minorilor din tara respectiva sau cu pri-
vire la obtinerea fondului financiar necesar calatoriei si cheltuielilor de instalare etc.), precum si din perspec-
tiva tehnicilor de elaborare a unor veritabile inventare de probleme manageriale si chiar de redactare a cereri-
lor si corespondentei necesare, planurile respective sunt probe certe ale inteligentei, creativitatii, motivatiei,
curajului si Increderii 1n sine, colaborate Intr-o sinteza care exprima precocitatea intelectuald. Imposibilitatea
suportului de maturitate emotionald, care se construieste In timp si pe cale preponderent experientiald, I-a
plasat pe nefericitul supradotat la limita tolerantei esecului, prin neputinta afectiva a acceptarii teoretice a
acestuia ca o variabila cu probabilitate in viata reald. Lipsa de tact psihopedagogic din partea parintilor a acu-
tizat mica intdmplare personald pana la cotele de amenintare a resurselor fiziologice [3].

3. Aptitudinea exceptionald pentru invatare, in general. Ritmul rapid de Invatare scolard si sociala face
copilul 1nalt abilitat intelectual un candidat sigur la experienta pluriforma a plictiselii, care conduce 1n esenta
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Subliniem ca substimularea se manifesta nu numai prin frustrarea de la un registru experiential variat in
continut, ci si prin neantrenarea nivelurilor mai adanci de intelegere si simtire.

Sugestiile pentru proiectarea unei ,,curricula in actiune” in mediile educationale [1], formele si nonfor-
mele graviteaza 1n jurul urmatoarelor practici:

- observarea sistematica a modului/ stilului de invatare al copilului;

- crearea unui mediu adecvat invatarii in ritmul si stilul personal al copilului;

- Incurajarea formularii de intrebari si autointerogari;

- autoorganizarea subiectului de invatat dupa o schema personald;

- autoplanificarea si autodozarea studiului;

- autoevaluarea rezultatelor obtinute;

- antrenarea in solutionarea unor probleme reale de viata.

C) Analizand o vasta literaturd axata pe evolutia psihocomportamentala a indivizilor cu aptitudini intelec-
tuale Tnalte, am sintetizat urmatoarele seturi de trasaturi dominante prin frecventa si intensitatea manifestarii
(tab.2) [4]:

Tabelul 2

a) aptitudini In utilizarea sistemelor de simboluri
b) putere de concentrare

Cognitive ¢) memorie superior dezvoltata

d) curiozitate

e) preferinta pentru activitatea independenta

f) interese academice multiple

g) capacitatea de a elabora idei originale

a) simtul dreptatii

b) altruism

Afective §i caracteriale | ¢c) urmarirea unor idealuri

d) simtul umorului

€) emotivitate

f) preocuparea de procesele pentru fenomenul mortii
g) perfectionism

h) niveluri inalte si angajare personala puternice
i) sensibilitate artistica

Referitor la aceste caracteristici, vom propune unele recomandari instructionale:

- individualizarea programului de lecturd prin diagnosticarea nivelului de lectura si prin recomandarea

materialului corespunzator;

- formarea unui grup omogen de elevi pentru discutii si comentarii pe baza materialelor critice;

- dezvoltarea spiritului critic fata de text;

- accent pe construirea vocabularului;

- accent pe Intelegerea metodelor de investigatie stiintifica;

- accent pe proiectele de munca independenta;

- Incredintarea unor sarcini ce necesita timp.

Literatura de specialitate actuald denota un interes deosebit pentru categoriile de copii, tineri si adulti
supramediu dotati, aflati in dificultate din motive socioculturale, economice, de mediul de apartenentd, din
cauza prejudecatilor de sex—rol, cu deficiente de invatare, senzoriomotorii, organice, emotionale etc. Princi-
palele criterii de declarare a categoriilor speciale sunt:

e statutul social-economic (SSE) coborat;
alteritatea culturala;
infirmitatea fizico-motorica; handicapul senzorial,;
incapacitati in activitatea de invitare;
dificultati emotionale si de afectivitate in general;
sexul feminin;
subrealizarea scolara.
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Desi ,,handicapurile” acestei populatii sunt sistematic cercetate, demonstrate si larg recunoscute printre
specia, programele de asistenta sociald, aproape toate tarile lumii continud sa le ignore sau sa le trateze intr-o
masurd infimd, comparativ cu atentia acordata handicapurilor persoanelor fara abilititi performante. Condi-
tiille dezavantajate de viatd (constelatia handicapurilor sociale, deteriorari neurologice, dezabilitate fizica)
corelate cu anumite variabile de personalitate, impiedicd nu numai atingerea cotelor maxime personale in
scoald si in cariera profesionald, ci chiar obtinerea unor succese comparabile cu cele ale colegilor cu aptitu-
dini medii sau submedii. In gama acestei categorii speciale, cazurile de comportament social deviat, suicidar
si depresiile nervoase inregistreaza rate mari de frecventa si forme dramatice de manifestare [6].

Actualul nivel de cunoastere a trasaturilor psihocomportamentale tipice pentru fiecare subcategorie spe-
ciala permite formularea de strategii educationale compensatorii.

Principalele variabile luate in calcul pentru determinarea categoriilor speciale de elevi sunt:

1) apartenenta la un grup minoritar rasial / etic;

2) apartenenta la familii cu venituri materiale mici;

3) apartenenta la familii cu un singur périnte;

4) mama fara educatie, cel putin de nivel liceal;

5) copiii neglijati de familie.

Acesti copii sunt predispusi la riscuri multiple: riscul subrealizarii scolare la toate varstele, al izolarii si
scolarizdrii dificile, riscul ce decurge din decalajul dintre dezvoltarea cognitiva si cea afectiva, riscul folosirii
aptitudinilor ca reactie de aparare contra angoaselor arhaice psihopatice, riscul decompensarii narcisiste sub
forma sindroamelor depresive, riscul inhibitiei intelectuale etc.

Dificultatea de a intalni parteneri sau interlocutori pe masura dezvoltarii lor intelectuale si a profunzimii
trairilor afective reprezintd sursa majord de alimentare a sentimentului ca propria exceptionalitate este o
povard prea grea pentru a merita sd fie conservatd. Afectivitatea lor exigenta si vulnerabild, emotionalitatea
seismica, sensibilitatea formidabila fac adesea din copilaria si adolescenta acestor copii un drum marcat cu
numeroase conflicte interioare pentru care educatorii nu sunt intotdeauna informati, constientizati si pregatiti.
Profesorii, prin cursurile initiale §i postuniversitare de pedagogie, sunt orientati sa se ocupe de ,,elevii mijlocii”,
de prototipul elevului-standard [2]. De aceea, ei se dezarmeaza in fata elevilor din segmentele externe ale
populatiei scolare, cei cu dificultati mentale si cei cu aptitudini intelectuale superioare mediei. In legatura
cu ultima categorie de elevi rezultd, din parcurgerea aceluiasi studiu, ca scoala mediteaza prea rar la tema
»talentului ca povard” atat pentru copilul talentat, cat si pentru educatorul acestuia in calitate de suport,
antrenor, confident si chiar impresar. Talentatii trebuie invatati sa-si poarte povara propriului talent — este
un Indemn adresat tuturor categoriilor de educatori din scoli, universitati, precum si parintilor, fiind o putere
fata de reversul neaurit al medaliei, fatd de riscul strivirii prin neputinta asumarii excelentei de sine. Dar,
totodatd, reflectd subtextual i mustrarea cu radacini biblice, dublu atintitd catre talentat si promotorul talente-
lor, in cazul risipirii darului. Prezentam in continuare cateva dintre cele mai frecvente si mai specifice riscuri
la care aptitudinile intelectuale inalte predispun in contexte educationale si microsociale neadecvate.

Dezarmoniile dezvoltarii psihice [5]

1. ,,Desincronia” este terenul propus pentru a descerna decalajul dintre dezvoltarea cognitiva / intelec-
tuala si cea emotionald. Un copil cu acest sindrom intelege cu usurintd ceea ce colegii lui de varsta vor Inte-
lege abia peste 3,5 sau 7 ani, dar nu poate suporta, la fel ca si acestia, nici cele mai banale frustrari si con-
flicte din viata cotidiana. Evolutia aritmicd a vietii cognitive si emotionale il face mult mai vulnerabil si,
contrar asteptarilor, mai dependent de semeni.

2. Nesincronizarea dezvoltarii intelectuale si psihomotorii determina inabilitatea gestuala. Competentele
motrice ating mai tarziu nivelul celor intelectuale, motivand astfel intervalele mari de timp dintre formarea
deprinderilor de citit si a celor de scris (o relativa intarziere grafomotrica si alte dificultiti de invatare).

Dificultatile dezvoltarii socioemotionale. Dificultati de socializare

Sub aceasta sintagma, cercetdtorii din cadrul Laboratorului de explorare functionala si de cercetare
tempeutica in domeniul perturbarilor cognitive si intelectuale de pe langa spitalul Salpetriere din Paris pre-
zinta cateva concluzii cu privire la etiologia suferintei copiilor supradotati intelectual. Cercetarea lor diferen-
tiaza doua categorii de copii performanti ale caror potentialitati intelectuale Inalte reprezinta [4]:
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a) ,,0 consecintd aleatoare a genelor parentale”, nefiind precedatd de patologii particulare si fard a pro-
voca dificultati de integrare a personalitatii, dacd au sansa suportului de identificare cu semenii in anturajul
lor sau a intalnirii unor parteneri la fel de evoluati;

b) ,,0 reactie de aparare impotriva angoaselor arhaice de neantizare, de faramitare, de abandon”.

De regula, copiii din ultima categorie cautd sa exercite un control exagerat asupra mediului, au stari de-
presive, manifesta tendinta de a interpreta defavorabil, ca persecutie, evenimentele negative triite. Accentuate,
aceste comportamente pot fi semne fie ale organizarii personalitétii de tip psihotic, fie ale dizarmoniilor evo-
lutive grave. Depresiile nervoase, sinuciderile, taxiconomia, delirul paranoic sau paranoid devin modalitati
evolutive frecvente daca nu se intervine terapeutic.

Inhibitia intelectuala

Fenomenul este specific unor grupuri de copii cu un QI foarte ridicat. Pentru acestia devine ,,vital” la un
moment dat sd renunte la exercitiul inteligentei lor. Ei trebuie sa aleaga intre suferinta de a fi singuri, izolati
printre semeni si suferinta de a neutraliza cauza solitudinii lor, adica inalta abilitate intelectuala. Prin alege-
rea celei de-a doua variante se evitd decompensarea psihotica sau sinuciderea. Uneori inhibitia intelectuald se
asociaza, ca reactie de aparare, cu dificultatile de socializare. Specialistii diferentiaza doua tipuri clasice de
inhibitie intelectuala:

- pierderea definitiva a potentialului intelectual sau, cel putin, a aptitudinilor intelectuale inalte (,,Jumina

care se stinge”);

- pierderea momentand a capacitatii intelectuale performante cu posibilitatea recuperarii (,,scaderea

tensiunii”).

Inhibitia intelectuala se poate vindeca prin interventie educationald. Aceastd constatare angajeaza res-
ponsabilitatea educatorilor pentru studierea fenomenului in vederea provenirii cronicizarii lui. In prima faza
se manifesta ca ,,intelectualizare rece si distantd” care frineazi ,,alunecarea in angoasa necontrolata”) [6].

Dacé aceasta strategie de aparare nu este eficientd, se avanseaza o alta mai radicala: refuzul utilizarii po-
tentialului intelectual. In termenii psihoanalizei, supra-eul genereaza prin , interdictie” o limitare functionala
a potentialitétii intelectuale inalte. Asimilarea si prelucrarea cunostintelor dobandesc in acest proces semnifi-
catia realizarii dorintelor edipiene de rivalitate si satisfactie libidinala.

Copilul renuntd pentru moment la manifestarea si exersarea inaltelor sale aptitudini, dar acestea, ca orice
potential neutilizat sau talent latent, amortesc, paralizeaza si, cu timpul, se pierd. Intr-un mediu sportiv, empa-
tetic, cu posibilitatea interventiei psihoterapeutice, se poate determina 1nsa reinvestirea si reutilizarea abilita-
tilor intelectuale. Cheia de bolta a unui astfel de mediu trebuie sa fie adaptarea acestor copii speciali. Croma-
tica vietii lor este contrastanta: a se adapta sau a se exclude.

Perfectionismul

Desi s-a constatat ca tendintele spre perfectionism sau, altfel spus, spre autoimpunerea unor standarde de
reusitd foarte Tnalte reprezinta o realitate cu incidenta semnificativa la acesti copii, cercetarea subiectului este
extrem de sporadica. Mai mult, persista o dilema intre a considera

perfectionismul, chiar in cazul excelentei intelectuale, ca un sindrom neurotic, ca trasiturd negativa de
accentuare a depresiilor si a altor perturbari, si al complexului etiologic de determinare a succesului
increderii in propriile puteri, eficacitatii, energiei si optimismului.

Studiile de caz au confirmat ca autoexigenta maritd a condus la dezvoltarea competentelor personale si la
dobandirea unor noi modalitati, superioare, de relationare cu mediul intern si extern. Atitudinea hiperexigenta
fata de sine are o incidentd mare doar la copiii talentati. Intr-un studiu efectuat cu aportul parintilor s-a con-
statat o diferentd semnificativa intre cotele de autoexigenta a copiilor talentati fata de cei obisnuiti. In con-
textul interventiei educationale, se ridicd problema: tendintele cdtre perfectionism trebuie incurajate sau
franate? Pentru unii copii, autoexigenta maritd si orientarea catre succes sunt o sursd de energizare pozitiva,
de optimism si de adaptare superioara. Ei sunt capabili sa tolereze esecul si sa traiasca o reala placere doar
pentru ca incearca sa rezolve o problema foarte dificila. Pentru altii, cu nivel intelectual comparabil, tendin-
tele catre perfectionism se asociaza sau chiar determina inhibitia, frica de a ataca probleme mai complexe, cu
un grad de dificultate marit si, deci, cu mare probabilitate de insucces in finalizarea, evitarea experimentarii
noului si ruginea de greseala si esec. Grija excesiva, uneori obsesiva pentru perfectiune poate Impiedica reali-
zarile finale prin evitarea realizarilor partiale mai modeste [5]. In general, in ultimele situatii, perfectionismul
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nu este dublat de perseverentd, ca o calitate a vointei caracterizata prin eforturi continue si rezistenta la
obstacole. Credem ca, de la caz la caz, prin analiza multidimensionala a comportamentului copilului se poate
schita cea mai adecvata strategie fata de atitudinea de hiperexigenta.
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