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Diabetul zaharat reprezintd o maladie grava, avand o incidenta
crescutd in randul populatiei la scard mondiala. Desi este o boald men-
tionatd inaintea erei noastre §i cu toate ca in prezent sunt consacrate
multe studii acestui domeniu, diabetul ramane si astdzi o boala cu inca
multe puncte obscure, atat din punct de vedere etiopatogenetic si fizio-
patologic, cat si terapeutic.

In prezent in lume sunt diagnosticate cu diabet zaharat aproximativ
386 mil. de persoane, dintre care numai in Republica Moldova sunt
peste 100.000 bolnavi insulino-dependenti. In acest tablou statistic,
diabetul este mult mai frecvent intalnit la bolnavii trecuti de varsta de
40 de ani, iar printre acestia la obezi se atesta fenomenul ereditar defi-
nit ca prediabet.

Actualmente produselor apicole li se acorda o atentie deosebitd in
profilaxia dereglarilor metabolice. Pe plan mondial a crescut conside-
rabil interesul pentru apipreparate cu actiune antidiabeticd, acestea
reprezentdnd o sursd importantd de materie prima in scopul obtinerii
de noi produse farmaceutice. Republica Moldova dispune de un poten-
tial considerabil de materie prima locald necesard pentru elaborarea si
implementarea noilor preparate biologic active. Acestea sunt
confirmate prin rezultatele cercetarilor stiintifice efectuate in cadrul
Proiectului Institutional in baza utilizarii produselor din apicultura,
realizat de catre laboratorul Centrului de Cercetari Stiintifice ,,Stiinte
ale vietii” al Universitatii de Stat din Moldova.



Efectele produselor apicole se datoreaza principiilor active prezen-
te In acestea. Principiile active sunt substantele chimice, mai mult sau
mai putin compuse: esteri volatili ai acizilor grasi superiori si alcooli,
flavonoide, balsamuri si taninuri, macro- si microelemente (in special:
Al, Va, Fe, Ca, Sr, Si, Mn etc.), fenoli, aldehide, vitaminele A, B, Bo,
Bs, C, E, PP, acid pantotenic, flavonoizi (galangina, izolpinina,
crizind, tectocrizind) [3, p.103-104].

Introduse in organism, acestea actioneaza asupra celulelor, tesutu-
rilor, organelor si sistemelor organismului, inducand efecte in confor-
mitate cu proprietatile pe care acestea le poseda. Tratamentul diabetu-
lui zaharat, in special cel de tipul II, poate fi realizat cu succes utili-
zand diferite tipuri de produse apicole, mai ales in faza incipientd a
bolii [1, p.107].

Pentru prima data in cadrul laboratorului de Ecofiziologie Umana
si Animala al USM, au fost efectuate investigatii experimentale pri-
vind influenta tincturii de propolis (Diaprotin) asupra modificarilor
metabolice in intercorelatie cu nivelul de glucoza in sange, precum si
schimbarile parvenite 1n tabloul clinic al bolii.

Experientele au fost efectuate pe 60 de sobolani albi de laborator
(linia Vistar) de ambele sexe, avand o masa corporald cuprinsd intre
170-220 g, care au fost impartiti in 4 loturi: un lot de control (martor)
si 3 loturi experimentale. Ca material nativ pentru cercetarea data au
fost utilizate: sangele, plasma sangvind si urina. Pentru obtinerea
diabetului experimental in laborator, a fost utilizat alloxan de 5% in
doza de 200 mg/kg masa corporald. Din produsele apicole a fost utili-
zat propolisul sub forma de tinctura, numit Diaprotin. El este cunoscut
datorita efectelor sale multilaterale: antibiotic, hematotrop, cardiotrop,
imunitar, reglator, citostatic, antiinflamator, antioxidant, miotrop,
hemolitic, anestezic, bacteriostatic si toxicologic [2, p.17-19].

Instalarea diabetului experimental a fost dovedita prin cresterea
accentuatd a nivelului de glucoza in sange (18,83 = 0,49 mmol/l),
precum si aparitia ei in urina la sobolanii albi de laborator, fapt corelat
cu procesul de hipoinsulinemie (0,412 £ 0,039 pmol/l). Scidderea
nivelului de insulind in plasmd se afla in strinsd dependentd de
expresivitatea schimbarilor degenerativ-necrotice in cadrul celulelor 8
ale pancreasului endocrin.

Tabloul clinic al diabetului experimental dupad injectarea alloxa-
nului s-a evidentiat prin: poliurie, polifagie, polidipsie, prin fenomenul
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de glicozurie, cetonurie si proteinurie. Odata ce nivelul de glucoza in
sange creste peste limita admisibila, aceasta trece in urind, antrenand
cu sine o cantitate mare de apa pentru ca rinichii sd o poatd elimina
din organism. Se considera ca glicozuria in diabetul alloxanic nu
constituie o simpla consecintd a hiperglicemiei. Unii autori considera
cd in diabet ar exista si o tulburare specifica a functiei renale de
reabsorbtie a glucozei. De aceea glicozuria se atestd ca un stadiu
functional si anatomic incipient al diabetului, care poate disparea
susceptibil intr-un timp variabil, atunci cand intervine o modificare de
regim alimentar sau de ambianta. O imbunatatire a situatiei, in urma
testarii calitative a glucozei in urina, s-a evidentiat la lotul mixt, la
care am administrat Diaprotin pe fondul diabetului experimental, unde
la majoritatea sobolanilor spre sfarsitul experientei a fost inregistrata
lipsa glucozei in urina.

Cetonuria, la fel, apare ca rezultat al depasirii concentratiei
sangvine a glicemiei, ca urmare a metabolizarii incomplete a lipidelor.
Exista dovezi care considera ca aparitia cetonuriei poate fi corelata cu
cresterea hormonului metabolismului glucidic, denumit adipochinina,
care favorizeaza mobilizarea grasimii de depozit si oxidarea ei in ficat
si, consecutiv, o producere in exces de corpi cetonici. Corpii cetonici
iau nastere aproape exclusiv la nivelul ficatului si pot fi catabolizati in
toate tesuturile, in special de céatre muschiul cardiac, cu exceptia
celulelor hepatice. Cetonuria persistenta este considerata un indice al
comei diabetice, care se observda cel mai mult in cazul diabetului
insulino-dependent. In cercetirile noastre s-a evidentiat prezenta
abundenta a corpilor cetonici in urina la lotul Alloxan, pe cand la lotul
mixt In urma administrarii Diaprotinului, se observd o ameliorare
relativd a starii generale a organismului animalelor, la care corpii
cetonici au fost prezenti in urind in cantitdti mai mici, iar la unii
sobolani chiar lipseau.

Procesul de proteinurie este considerat o consecintd a unor procese
patogenice profunde desfagurate in rinichi. Proteinuria diabetica la
animalele supuse experientelor a aparut ca urmare a unei insuficiente
cronice indelungate a activitdtii insulinice in organism. Aparitia
proteinuriei persistente in diabetul alloxanic a marcat inceputul unor
procese patologice continue, care in final, dacd nu se iau masuri
corecte de tratament, ar putea duce la insuficientd renala. Insa datele



obtinute in laborator demonstreaza actiunea pozitivd a extrasului

studiat, prin lipsa atdt a glucozei, cat si a proteinelor si corpilor

cetonici 1n urind la majoritatea sobolanilor din lotul mixt.

Concluzii:

1. Compusii de bazad ai preparatului Diaprotin, cu rol esential in
profilaxia diabetului zaharat, ca: flavonoizii, microelementele, vitami-
nele din grupa P si alti compusi, au contribuit eficace, Intr-un termen
scurt, fard reactii adverse pentru organism, la sporirea proceselor
metabolice si la normalizarea relativa a parametrilor homeostaziei.

2. Utilizarea tincturii de propolis (Diaprotin) in cadrul dereglarilor
de metabolism poate fi realizatd cu succes in faza initiald a bolii,
tinand cont de particularitétile individuale ale organismului.
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