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МЮЧШКşЭОrТТă ЩОЧЭrЮă Кă ьЧ ОХОРОă rОКХТЭКЭОКă ОЯКХЮКЭТЯ .ă DТЧă КМОКsЭ ă ЩОrs-
ЩОМЭТЯ ,ăНТЦОЧsТЮЧТХОăЩsТСШХШРТМО,ăsЮЛТОМЭТЯОăМКrОăКЭrТЛЮТОăsОЦЧТПТМК ТОă
ЩrШМОsЮХЮТăОЯКХЮКЭТЯă(rОЩrОгОЧЭ rТХО,ăКЭТЭЮНТЧТХО,ăЩОrМОЩ ТТХО,ăМrОНТЧ ОХО,ă
ШЩТЧТТХОă ЩОrsШКЧОХШră ТЦЩХТМКЭОă ьЧă МШЧЭОбЭЮХă НОă ОЯКХЮКrО)ă НОЯТЧă
НОЭОrЦТЧКЧ ТăКТăМКХТЭ ТТăКМОsЭЮТăЩrШМОs.ă 
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AЧРОХКăPOTÂNG 
 

FОЧШЦОЧЮХă ЦКЧТПОsЭ rТТă ПЮrТОТă ХКă şШПОrТă ОsЭОă КsЭ гТă ТЧЭОЧsă
popularizat de mass-ЦОНТКă МКă Шă sТЭЮК ТОă НТЧă МОă ьЧă МОă ЦКТă ПrОМЯОЧЭă
ьЧЭсХЧТЭ ă ЩОă ШsОХОХОă НТЧă RОЩЮЛХТМКă MШХНШЯК.ă DТЧă Щ МКЭО,ă Мuvintele 
jignitoare sau cloКбШКЧОХОăЧЮЦОrШКsОăКЮăНОЯОЧТЭăШăЩКrЭОă ТЧЭОРrКЧЭ ăКă
МШЦЩШrЭКЦОЧЭЮХЮТăШrТМ rЮТăşШПОr. DТЧăМОăьЧăМОăЦКТăЦЮХ ТăШКЦОЧТăsЮs ТЧă
М ăКЮăПШsЭăЯТМЭТЦОăКХОăЦКЧТПОsЭ rТТăПЮrТОТăЩКrЭТМТЩКЧ ТХШrăХКăЭrКПТМ.ăAХ ТТă
rОМЮЧШsМăМ ăОТăьЧşТşТăКЮăОбЭОrТШrТгКЭăНТЯОrsОăПШrЦОăКХОăПЮrТОТăьЧăЭТЦЩăМОă
se aflau la volan. 

ÎЧăРОЧОrКХ,ăПЮrТКăОsЭОăШăОЦШ ТОăМКrОăЩШКЭОăКЯОКăНОăМОХОăЦКТăЦЮХЭОăШrТă
ЮЧăКsЩОМЭăЧОРКЭТЯ,ă ТăШăНТsЭТЧРОЦăНОăКРrОsТЮЧОăЩrТЧăПКЩЭЮХăМ ăПЮrТКăОsЭОă
ЮЧăr sЩЮЧsăОЦШ ТШЧКХăХКăШăКЦОЧТЧ КrО,ăЧОНrОЩЭКЭО,ăНЮrОrОăsКЮăПrЮsЭrКrОă
ТăКЩКrО НШrТЧ КăНОăКăМШЧПrЮЧЭКăsКЮăНОЭОrТШrКăsЮrsКăЩrОsЮЩЮs ,ăьЧăЭТЦЩă

МОăКРrОsТЯТЭКЭОКăОsЭОăЮЧăМШЦЩШrЭКЦОЧЭăМКrОăЩrШЯШКМ ăЯ Э Ц rТ,ăЭrКЮЦОă
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ПТгТМОă sКЮă ЩsТСШХШРТМО.ă ÎЧЭr-ЮЧă ПОХă sКЮă КХЭЮХ,ă КМО ЭТă НШТă ЭОrЦОЧТă sОă
sЮЩrКЩЮЧă МКă sОЧsă Тă ЮЧЮХă ЯТЧОă ьЧă МШЧЭТЧЮКrОКă МОХЮТХКХЭ: ьЧКТЧЭОă МКă s ă
КТЛ ăХШМăЮЧăКМЭăНОăКРrОsТЯТЭКЭО,ă ТЧЭОrЯТЧОăЦКТă ьЧЭсТăШăsЭКrОăОЦШ ТШЧКХ ă
de furie. RОКМ ТКăЩОrsШКЧОХШrăПЮrТШКsОăОsЭОăМОКăМКrОăПКМОăНТПОrОЧ КăьЧЭrОă
ЮЧăЭОЦЩОrКЦОЧЭăОМСТХТЛrКЭăşТăЮЧЮХăНОгОМСТХТЛrКЭ.ăMКЧТПОsЭ rТХОăНОăПЮrТОă
sunt specifice oameniloră ПКr ăКЮЭШМШЧЭrШХ,ă МКrОăКУЮЧРăs ă sОăЦКЧТПОsЭОă
ЯТШХОЧЭăЯОrЛКХăşТ/sКЮăПТгТМ,ăКЭЮЧМТăМсЧНărОsТЦЭăШăЧОЦЮХ ЮЦТrОăЩrШПЮЧН . 

SЩОТХЛОrРОră(1998)ăНОХТЦТЭОКг ăПЮrТКăca stare de furia МКătr s tur . 
FЮrТКăМКăsЭКrОăОsЭОăШăЭrОМОrОăНОăХКăШăОЧОrЯКrОăЮşШКr ăХКăПЮrТОăОбЭrОЦ ,ă
ЩОăМсЧНăПЮrТКăМКă Эr s ЭЮr ăsОăЦКЧТПОsЭ ăЩrТЧЭr-ШăЭОЧНТЧ ăКă ТЧНТЯТНЮХЮТă
НОăКăПТăПЮrТШsăПrОМЯОЧЭ,ăЩОăШăНЮrКЭ ăХЮЧР ăНОăЭТЦЩăД2Ж. 

PШЭrТЯТЭăsЭЮНТТХШră(C.HКЯсrЧОКЧЮ,ă2011;ăА.SСЮsЭОr,ă1997;ăL.TКsМК;ă
2000;ă ş.К.),ă sТЭЮК ТТХОă МКrОă ЩrШЯШКМ ă cel mai frecvent aparТ ТКă Тă
ЦКЧТПОsЭКrОКăПЮrТОТăьЧăЭrКПТМăsЮЧЭ: ЯТЭОгКăОбМОsТЯ ăКăКХЭШrăКЮЭШЯОСТМЮХО,ă
МШЦЛТЧКrОКă ОбМОsЮХЮТă НОă ЯТЭОг ă МЮă МОХă ЩЮ ТЧă ЮЧă МШЦЩШrЭКЦОЧЭă
ЩОrТМЮХШsăНОăКХЭ ăЧКЭЮr ,ăЩrОМЮЦăПЮЦКЭЮХ,ăНТsМЮ ТТăХКăЭОХОПШЧ,ăМШЧsЮЦЮХă
НОă КХМШШХă sКЮă КХТЦОЧЭОă ьЧă ЭТЦЩЮХă МШЧНЮsЮХui, slalom prin trafic, 
ШМЮЩКrОКăХШМЮХЮТăьЧăПК КăКХЭШrăЯОСТМЮХОă(НОăШЛТМОТăьЧăЭrКПТМЮХăКРХШЦОrКЭ),ă
ЧОrОsЩОМЭКrОКă НТsЭКЧ ОТă ХОРКХОă ПК ă НОă КЮЭШЯОСТМЮХЮХă НТЧă ПК ă Тă КХЭОă
МШЦЩШrЭКЦОЧЭОăНОă„ПЮrТОărЮЭТОr ”ă[1]. 

ÎЧăМОrМОЭ rТХОăsКХО,ăC.HКЯсrЧОКЧЮăКăsМШsăьЧăОЯТНОЧ ăЩrОНТМЭШrТТăМОТă
ЦКТă ТЦЩШrЭКЧ Тă ьЧăКЩКrТ ТКăПЮrТОТ:ăЧЮЦ rЮХăНОăФТХШЦОЭrТăЩКrМЮr ТăКЧЮКХă
(rОХК ТОăЩШгТЭТЯ ),ăЩrОПОrТЧ КăЩОЧЭrЮăЯТЭОг ă(rОХК ТОăЧОРКЭТЯ ),ăОбЩОrТОЧ Кă
ьЧă МШЧНЮsă (rОХК ТОă ЧОРКЭТЯ ),ă ЭОЧНТЧ Кă sЩrОă КsЮЦКrОКă rТsМЮХЮТă (rОХК ТОă
ЩШгТЭТЯ ).ăUЧОХОă sЭЮНТТăКЮăКr ЭКЭăМ ă ьЧăМКгЮХăЦЮХЭШră şШПОrТă ПЮrТКăКЩКrОă
КЭЮЧМТă МсЧНă ЮЧă şШПОră МТrМЮХ ă ЩrОКă КЩrШКЩОă НОă ЛКrКă НОă ЩrШЭОМ ТОă sКЮă
КЭЮЧМТăМсЧНăМТЧОЯКăШМЮЩ ăХШМЮХăКşЭОЩЭКЭăьЧăЩКrМКrО.ăHКЯсrЧОКЧЮăsЮs ТЧОă
М ăЭТЧОrТТăşТăşШПОrТТăМЮăЮЧăЧЮЦ răЦТМăНОăФТХШЦОЭrТăЩКrМЮrşТăЩКrăs ăПТОăЦКТă
ЮşШrăТrТЭК ТăНОăМШЧНЮМОrОКăТЦЩrЮНОЧЭ ăЦКЧТПОsЭКЭ ăНОăМОТХКХ ТăЩКrЭТМТЩКЧ Тă
ХКă ЭrКПТМăНОМсЭă şШПОrТТăЦКТă ьЧăЯсrsЭ ă sКЮă МОТă МЮăЮЧăЧЮЦ răЦКТăЦКrОăНОă
ФТХШЦОЭrТăЩКrМЮrşТ.ăVсrsЭК,ăЧЮЦ rЮХăНОăФТХШЦОЭrТăЩКrМЮrşТăКЧЮКХ,ăЩrОМЮЦă
şТăКЮЭШОЯКХЮКrОКăКЛТХТЭ ТТăНОăКăМШЧНЮМОăьЧăsТРЮrКЧ ăМШrОХОКг ăЧОРКЭТЯăМЮă
ПЮrТКăЩrШЯШМКЭ ăНОăШsЭТХТЭКЭОКăНТrОМЭ .ăŞШПОrТТăЦКТă ьЧăЯсrsЭ ,ă МОТă МЮăЦКТă
ЦЮХ Тă ФТХШЦОЭrТă ЩКrМЮrşТ,ă şТă şШПОrТТă ШrТОЧЭК Тă sЩrОă sТРЮrКЧ ă НОЯТЧă ЦКТă
ЩЮ ТЧăТrТЭК ТăНОărОКМ ТТХОăШsЭТХОăКХОăКХЭШrăМШЧНЮМ ЭШrТăКЮЭШ [1]. 

Conform lui Deffenbacher et al. (2001), ОбТsЭ  patru ЦШНКХТЭ Т de 
exprimare a furiei ьЧ timpul conducerii autovehiculului:  
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1. Exprimarea КРrОsТvТt ţТТ fizice – МШЧНЮМ ЭШrЮХ auto ьşТ 
ПШХШsОşЭО ПШr К ПТгТМ  pentru a-şТ exprima furia şТ pentru a intimida pe 
МОХ ХКХЭ participant la trafic prin: gesturi ostile, Щ r sТrОК 
autovehiculului pentru a se confrunta cu un şШПОr ce a ьЧМ ХМКЭ 
prevederile legale, ьЧМОrМКrОКăНОăК-ХăХШЯТăЩОăМОХ ХКХЭ,ăХШЯТrОКăМЮăЩЮЦЧТТă
sКЮăЩТМТШrЮХăьЧăЦК ТЧКăМОХЮТХКХЭăОЭМ. 

2. Exprimarea agresТvТt ţТТ verbale sОărОПОr ăХКăЮЭТХТгКrОКăНОăМ ЭrОă
ЩОrsШКЧ ă Кă ОбЩrОsТТХШră ЯОrЛКХОă НТrОМЭОă (ьЧУЮr ЭЮrТ,ă МЮЯТЧЭОă МЮă МКrКМЭОră
ШЛsМОЧЭ,ă ОЭТМСОЭ rТ,ă ьЧЭrОЛ rТă rОЭШrТМО)ă sКЮă ТЧНТrОМЭОă (МШЦОЧЭКrТТă
ЧОРКЭТЯОă ьЧă ШКЩЭ ),ă НКră Тă МШЦЩШrЭКЦОЧЭОă ЧШЧЯОrЛКХОă (К-l privi 
ameЧТЧ ЭШră ЩОă МОХ ХКХЭ;ă К-Тă Кr ЭКă ЩЮЦЧЮХ,ă НОРОЭЮХă ЦТУХШМТЮ,ă ХТЦЛК;ă Кă
face alte gesturi vulgare etc.).  

3. Folosirea vehiculului propriu pentru a- Тă ОбprТЦКă ПurТКă se 
rОПОr ă ХКă МШЦЩШrЭКЦОЧЭОХОă ЩrТЧă МКrОă ЮЧă ШПОră ьЧМОКrМ ă ьЧă ЭrКПТМă s ă
ТЧЭТЦТНОгО,ă s ă ьЧМЮrМОă sКЮă s  ОЧОrЯОгОă ЮЧă КХЭă МШЧНЮМ ЭШră КЮЭШă МЮă
ЩrШЩrТЮХă КЮЭШЦШЛТХă (НОă ОбОЦЩХЮ,ă Кă МШЧНЮМОă ПШКrЭОă ьЧМОЭă ьЧă ПК Кă
МОХЮТХКХЭ;ăКăМХКбШЧКăЩОЧЭrЮăКăНОЦШЧsЭrКăПrЮsЭrКrОК;ăКăЛХШМКăТЧЭОЧ ТШЧКЭă
ЩОă МОХ ХКХЭă МШЧНЮМ ЭШră КЮЭШă ЩОЧЭrЮă Кă ЧЮ-şТă ЩЮЭОКă МШЧЭТЧЮКă НrЮЦЮХ;ă Кă
accelera pentru a МШЧНЮМОă ЦКТă rОЩОНОă НОМсЭă ьЧКТЧЭО;ă Кă НКă ПХКsС-uri 
МШЧНЮМ ЭШrЮХЮТă КЮЭШă МКrОă НОrКЧУОКг ;ă Кă ьЧМОЭТЧКă ЩОЧЭrЮă К-l enerva pe 
МОХ ХКХЭ;ă Кă Х sКă ПКгКă ХЮЧР ăКЩrТЧs ă КЭЮЧМТă МсЧНăМТrМЮХ ă ьЧă sЩКЭОХОăКХЭЮТă
МШЧНЮМ ЭШrăКЮЭШ;ăК ьЧМОrМКăs ăьХăьЦЩТЧР ăНТЧăХКЭОrКХăЩОăМОХ ХКХЭ ьЧăКПКrКă
drumului etc). 

4. ForЦКăМoЧstruМtТv ,ăКНКptКtТv ăКăПurТОТăsОărОПОr ăХКăsЭrКЭОРТТХОă
МШРЧТЭТЯОă Тă МШЦЩШrЭКЦОЧЭКХОă МКrОă ТЦЩХТМ ,ă ьЧă РОЧОrКХ,ă ОЯТЭКrОКă
sТЭЮК ТОТă МШЧПХТМЭЮКХОă Тă МШЧНЮМОrОКă ьЧă МШЧНТ ТТă НОă sТРЮrКЧ ă (НОă
ОбОЦЩХЮ,ă ТРЧШrКrОКă sТЭЮК ТОТ,ă МШЧşЭТОЧЭТгКrОКă rТsМЮХЮТ,ă Р sТrОКă ЮЧШră
sШХЮ ТТăЩШгТЭТЯОăЩОЧЭrЮăКăТО ТăНТЧăsТЭЮК ТТ,ăьЧМОrМКrОКăНОăКăsОăМКХЦКăОЭМ.). 
SЭrКЭОРТТХОă şШПОrТХШră Кră ЭrОЛЮТă s ă ПТОă ЮrЦ ЭШКrОХО:ă Ц ă РсЧНОsМă ХКă КХЭОă
ХЮМrЮrТă МКrОă ьЦТă НТsЭrКРă КЭОЧ ТКă НОă ХКă МОТХКХ Тă МШЧНЮМ ЭШrТă КЮЭШ;ă Ц ă
РсЧНОsМăНОăНШЮ ăШrТăьЧКТЧЭОăНОăКăКМ ТШЧК;ăьЦТăsЩЮЧăМ ăЧЮăЦОrТЭ ăs ăЦ ă
ОЧОrЯОг;ă Ц ă РсЧНОsМă ХКă ХЮМrЮrТă МКrОă s ă ьЦТă НТsЭrКР ă КЭОЧ ТКă НОă ХКă
ПrЮsЭrКrОКă rОsТЦ ТЭ ă КЭЮЧМТă МсЧНă МШЧНЮМ;ă КМШrНă Шă КЭОЧ ТОă ЦКТă ЦКrОă
ПОХЮХЮТăьЧăМКrОăМОТХКХ ТăМШЧНЮМ,ăЩОЧЭrЮăКăОЯТЭКăКММТНОЧЭОХОărutiere [2]. 

Un studiu realizat ьЧăRШЦсЧТКă ХКă МОrОrОКăDТrОМ ТОТăRЮЭТОrО, pe un 
О КЧЭТШЧă НОă 1.119ă МШЧНЮМ ЭШrТă КЮЭШă КМЭТЯТ,ă ОЯТНОЧ ТКг ă ЮrЦ ЭШКrОХОă
ПШrЦОă НОă ЦКЧТПОsЭКrОă Кă ПЮrТОТ:ă 78,7șă НТЧЭrОă МОТă МСОsЭТШЧК Тă КЮă
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manifestat flash-uri sau claxoane, 48,8% – gesturi obscene sau 
КЦОЧТЧ ЭШКrО,ă 43,5șă– agresiuni verbale, 39,1% – ЛХШМКrОКăЦКşТЧТТă
celuilalt, 6% – ЮrЦ rТrТăьЧăЭrКПТМ,ăТКră3,3ășă– agresiuni fizice. 

Mai multe studii (Deffenbacher, Lynch& Richards, 2003; Huff, 
LвЧМС,ă OОЭЭТЧР,ă Ță SКХЯКЭШrО,ă 2000)ă КЮă Кr ЭКЭă ПКЩЭЮХă М ă şШПОrТТă МОă
rОМЮЧШsМăМ ăКЮăКЧЮЦТЭОăЩrШЛХОЦОăНОă ХКЛТХТЭКЭОăОЦШ ТШЧКХ ,ă ьЧă sЩОМТКХă
ХОРКЭОăНОăПЮrТО,ăМШЧНЮМăХКăПОХăНОăЦЮХЭă(КЭсЭăМКăНТsЭКЧ ,ăМсЭăşТăМК ЭТЦЩ)ăьЧă
МШЦЩКrК ТОăМЮăşШПОrТТăМКrОărКЩШrЭОКг ăЧТЯОХОăsМ гЮЭОăКХОăПЮrТОТ.ăCЮăЭШКЭОă
КМОsЭОК,ăşШПОrТТ ЦКТăХКЛТХТăОЦШ ТШЧКХăКЮăНОă2,5-3ăШrТăЦКТăЦЮХЭОăşКЧsОăНОă
КăНОЯОЧТăПЮrТШşТăьЧăЭТЦЩăМОăМШЧНЮМ,ăНОă3,5-4ăШrТăЦКТăЦЮХЭОăşКЧsОăНОăКăПТă
agresivi ЯОrЛКХă şТ/sКЮă ПТгТМă şТă НОă 1,5-2ă ШrТă ЦКТă ЦЮХЭОă şКЧsОă НОă Кă
manifesta comportamente riscante la volan. 

Manifestarea furiОТă ОsЭОă ЩrОгОЧЭ ă ХКă МШЧНЮМ ЭШrТТă КЮЭШă НТЧă НТПОrТЭОă
rТ,ăНКrăЩШЧНОrОКăКМОsЭШrКăНОЩТЧНОăНОăЧТЯОХЮХăНОăМЮХЭЮr ,ăЦОЧЭКХТЭКЭО,ă

ТЦЩХТМКrОКăКЮЭШrТЭ ТХШrăьЧăsКЧМ ТЮЧТăşТăЩrОЯОЧТrО,ăКЧШЧТЦКЭЮХăьЧăЭrКПТМ,ă
sЭТХЮХăНОăЯТК ,ăПКМЭШrТТăsШМТКХТ,ăПКМЭШrТТăНОăЦОНТЮăşТăМОТ individuali. Un 
ОбОЦЩХЮă ьЧă КМОsЭă МКгă Кră ПТă МХКбШЧКЭЮХ:ă КМОsЭКă ОsЭОă ЩОrМОЩЮЭă ьЧă
SМКЧНТЧКЯТКăМКăПТТЧНăЮЧăТЧsЮХЭ,ăЩОăМсЧНăьЧăsЮНЮХăEЮrШЩОТăОsЭОăЯ гЮЭăМКă
un mesaj. 

EsЭОă ПШКrЭОă ТЦЩШrЭКЧЭă МКă ПТОМКrОă ШПОră s ă МШЧ ЭТОЧЭТгОгОă М ă ьЧă
ЦШЦОЧЭЮХă ШПКЭЮХЮТăОХăМШЧЭrШХОКг ăШăЦК ТЧ ăЩЮЭОrЧТМ ăМКrОăЩШКЭОăr ЧТă
grav alte persoane. De aceea este absolut necesar  respectarea 
rОРЮХТХШrărЮЭТОrО,ăМКăs ăsОăЩШКЭ ăКУЮЧРОăХКăНОsЭТЧК ТОăьЧăsТРЮrКЧ . 
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