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Un dicton modern, care circuld in randul ecologistilor afir-
ma: ,,Daca secolul XX a fost dedicat cladirilor, atunci secolul XXI va
fi dedicat spatiilor dintre ele”. Adevarul este ca abia acum, dupi o
suta de ani de progres, fard precedent in domeniul edilitar, incepem sa
cunoastem mai profund provocdrile vietii la oras. Potrivit multor
specialisti, cea mai mare dintre acestea ar fi armonizarea cu natura,
pentru ca trebuie sa recunoastem, o viatd normald presupune o stransa
relatie cu mediul inconjurator [1].

Cresterea nivelului de urbanizare duce la supraincarcarea mediului
urban cu elemente artificiale, incomode si stresante pentru oameni. In
orage existd o serie de factori, care afecteaza in mod negativ sanitatea
fizica si mentald a oamenilor, reduc calitatea vietii si capacitatea de
lucru. Factorii de mediu stresanti sunt reprezentati nu doar de zgomot,
poluarea aerului §i a surselor acvatice, dar in mod deosebit si de
agresivitatea mediului vizual, omogenitatea el ementelor arhitecturale
[4, 8]. Pentru starea psihologica a omului modern, a carui viata este
adesea limitatd de mediul urban, este foarte importantda legatura cu
peisajele naturale care il inconjoara. Obiectivul general al
reconstructiei peisajului orasenesc a devenit optimizarea mediului si
imbunatatirea spatiilor urbane, si organizarea structurald a acestora
prin utilizarea componentelor naturale, cu influente pozitive asupra
starii populatiei.
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Reconstructia ecologica a mediului urban prevede crearea unui
mediu, care este mai favorabil si mai sanatos. Principala sarcind este
de a constitui un mediu armonios, optim pentru existenta umana, a
atenua impactul factorilor adversi, asociati cu urbanizarea, pentru a
crea un mediu artificial, asemanator celui natural [4].

Plantele reprezinta in mainile arhitectului peisajer in procesul de
optimizare a mediului urban un material deosebit, si este foarte impor-
tant ca acestea sd se incadreze organic in peisajul artificial. Pentru a
putea lucra eficient cu un anumit material, este necesar sa se cunoasca
caracteristicile si proprietatile materialului dat. Acest lucru este valabil
mai ales in ceea ce priveste un astfel de material specific, cum ar fi
plantele, deoarece acestea au caracteristici biologice, proprietati vitale,
reactie la factorii externi, modificare atat pe intreaga perioada a vietii,
cat si modificari sezoniere pe parcursul perioadei de vegetatie.

Multi autori [2, 3, 5, 7], mentionand rolul plantelor in optimizarea
mediului intraurban, accentueaza capacitatea lor de a purifica aerul,
reduce poluarea fonica si poluarea cu substante chimice etc. Efectele
utilizarii vegetatiel asupra zonelor antropogene — de a imbunatati
calitatea aerului si a regimului termic, a gradului de umiditate si de
optimizare a fluxurilor de aer, de a reduce nivelul poluantilor. Inclu-
derea speciilor de plantare cu proprietati fitoncide permite diminuarea
numarului agentilor patogeni din aerul urban. Unii autori atesta si
rolul important jucat de plante in imbunatatirea starii psihologice
umane. Crearea accentelor in aranjamentele florale adauga culoare
fundalului gri al strazilor, formele diverse ale coronamentelor arbo-
rilor si arbustilor intrerup liniile urbane agresive. Plantele din oras,
imbunatatind estetica mediului Inconjurator, au un efect pozitiv atat
asupra starii fiziologice, cat si asupra starii psihologice umane, reduc
povara emotionala si psihica, fortifica rezistenta la stres, imbunatatesc
»calitatea vietii” umane si, in general, au o actiune favorabild asupra
intregului organism [8]. La crearea unui mediu psihologic favorabil,
este foarte important si se stabileascd o conexiune cu peisajele
naturale. Plantele din flora locala vor servi ca element de legatura intre
peisajul urban si peisajul natural inconjurator.

Rolul compozitional al plantelor. Utilizarea materiadului vegetal
determind crearea compozitieli spatiale, complexe a oragului. Utiliza-
rea abila a maselor vegetale contribuie la reunirea cladirilor individua-
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le intr-un ansamblu coerent si incadrarea armonioasa intr-un ansamblu
urban. Plantele joaca un rol important si in modelarea siluetei orasului.
Selectarea plantelor de dimensiuni si forme variate, asocierea lor in
diferite compozitii face structura verticala si orizontala a oragului mai
complexa, creeaza o imagine tridimensionala, originala si expresiva.

Dinamismul. Spre deosebire de celelalte instrumente folosite in
amenajarile peisajere, plantele sunt unicele, care sunt capabile sa-si
modifice aspectul exterior, ce permite depasirea monotoniei spatiilor
urbane, crearea compozitiilor capabile sa-si modifice cardinal aspectul
exterior pe parcursul anului.

Calititile ornamentale ale plantelor vor fi diferite, in functie de
anotimp §i perioada de viatd a plantei. Astfel, primavara devreme
unele specii de arbori §i arbusti se vor evidentia prin coloritul si forma
deosebita a frunzelor proaspat aparute, vara plantele vor avea calitati
ornamentale mai diverse care se vor manifesta prin forma coroanelor;
forma, dispozitia si textura frunzelor; coloritul, structura si dimensiu-
nea florilor si inflorescentelor. Toamna frumusetea frunzelor colorate
ofera plantatiilor o paleta inepuizabila de culori si nuante, la fel ca si
culoarea si forma fructelor. In timpul iernii, in prim-plan vor iesi
structura coroanei, culoarea si textura scoartei tulpinii si ramurilor, un
rol aparte revenindu-le coniferelor si plantelor sempervirescente. Dife-
rit pe tot parcursul vietii sale va fi si aspectul general al plantei. As-
pectul exemplarelor tinere, dupa unele caracteristici (dimensiune, nal-
time, diametru, structuria coroanei si altele), poate sd difere in mod
semnificativ de cel a exemplarelor mature. Pe parcursul dezvoltarii
multianuale, a modificarilor sezoniere si sub influenta conditiilor ex-
terne, plantele isi vor schimba cardinal aspectul exterior. Toate acestea
ofera o mare varietate spatiilor verzi, devenind un element indispen-
sabil al aspectului estetic al oragului [6].

Functia estetico-decorativd a plantelor in mediul urban. Combina-
rea plantelor cu elementele peisgului natural — clima, relief, apa si
elemente artificiale (cladiri si alte elemente constructive) — creste
expressivitatea artisticd a mediului urban. Multe plante au calitati
decorative deosebite, specifice doar lor, si pot fi recomandate pentru
crearea accentelor si captarea atentiei. De rdnd cu aranjamentele
florale, aceste plante pot fi utilizate pentru a da expresivitate strazilor,
parcurilor, pietelor si a rupe monotonia arhitecturala. Folosind diferite
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tipuri de amenajari, pot fi decorate zonele inestetice sau virane, ce va

face aspectul oragului mai armonios.

Trebuie sa constientizdm faptul ca utilizarea plantelor in amenajari
peisajere  necesita  cunostinte  multilaterale,  detaliate  ale
caracteristicilor lor, ceea ce reprezinti o conditie indispensabila pentru
utilizarea adecvatd si eficientd a elementelor naturale, pentru a
imbunatati conditiile si calitatea mediului Inconjurator.

Referinte:

1. Spatiile verzi in mediul urban. [Accesat 12.04.2016] URL: Disponibil:
http://www.gradinamea.ro/Spatiile verzi_in_mediul_urban_9199 647 1.
html

2. PETRISOR, A.-I. Biodiversitatea urbana si dezvoltarea spatiala durabila:
concepte, documente relevante, programe de cercetare, metode si instru-
mente. In: Amenajarea teritoriului si urbanismul, 2007, nr. 3-4, p. 26-30.

3. SANDU, T., BERNARDIS, R. Arboricultura ornamentala. lasi, 2006,
p.10-13.

4. SARBU, C. Reabilitare urbani si dezvoltare — o dimensiune principala a
tranzitiei socio-economice. Un exemplu de abordare: textura urbana. in:
VADINEANU, A. Dezvoltarea durabild. Vol. 1. Mecanisme si
instrumente. Editura Universitatii din Bucuresti, 1999, p. 298-329.

5. TOMA, R. Cercetari privind fenologia speciilor lemnoase ornamentale in
conditii de mediu urban | Rezumat a tezei de doctorat. Cluj-Napoca,
2015, 13 p. [Accesat 24.04.2016]. Disponibil: http://www.usamvcluj.ro-
[files/teze/2015/toma. pdf

6. TOPBAUEB, B.H. Apxumexmypno-xyoooicecmeennvie KOMNOHEHMbL
o3enenenus 2opodos. Mocksa: Beicmas mkona, 1983. 207 c.

7. TOPOXOB, B.A. Dcmemuueckue ceoticmea 3enenvix Hacadxcoenuii [Accesat
12.04.2016] URL.: Disponibil: http://landscape.totalarch.con/node/17.

8. XPAIIKO, O., KOIIbEBA, A., CABUH, C. HekoTopsie acleKThl ONTH-
MU3AIUU BHYTPUTOPOJACKON CPeIbl CPEACTBAMH JIaHAMIAGTHOTO TU3aii-
Ha. B: Cogpemennvle npobiemvi pecuoHaibHO20 pa3Umus. Mamepuaibl
I-2 Meoicpecuonanvroii nayu. koug. bupodbumxan, 17-20 oxtsidps 2006
r., Xabaposck, 2006, c. 208-210.

45


http://www.tcpdf.org

