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Independent academic learning is an effective mechanism for training professional competences. In the result of
reforming higher education, applying ECTS combines student’s activity in classroom with independent academic work,
but you need to create the form and format in which the individual student's work becomes part of the training program.
Currently, the formative opportunities of training and individual work are not exploited and by this manner the function
of accumulation of ECTS is not fully accomplished.

Schimbadrile ce survin astdzi n Invatamant sunt determinate In mare parte de nevoia de a stabili o relatie
functionala intre cererea si oferta de educatie. Ritmul accelerat al schimbdrilor in societate impune sistemului
educational incadrarea intr-o epoca a reformei continui. Cu toate acestea, incepand cu anii *70 ai sec. trecut,
la nivel mondial se constata o criza a educatiei, mai bine-zis, o criza a scolii. Philip H.Coombs (1989) deter-
mind cauza acestei contradictii care consta in nivelul scazut al pregatirii pentru integrarea socioprofesionala
in situatia schimbadrilor rapide si a incertitudinii pietei muncii.

Poate oare scoala sa se reabiliteze 1n fata societdtii si care ar fi modalitatile de modificare a strategiei for-
marii profesionale astfel incat sa diminudm (la momentul actual o excludere a acestei contradictii este imposibila)

O incercare in acest sens a fost intreprinsd de catre comunitatea academica europeand care, incepand cu
sfarsitul anilor ’80 ai sec. al XX-lea, promoveaza ideea reformarii invatdmantului superior in scopul transfor-
marii economiei europene in cea mai prospera economie din lume. Miscarea de reformare a invatdimantului
universitar este cunoscutd ca Procesul Bologna, a cérui directii strategice incearca schimbarea conceptuala a
unor aspecte ale formarii profesionale. Organizarea Invataméantului superior in 2-3 cicluri, cuantificarea
achizitiilor academice in credite transferabile prin utilizarea sistemului ECTS, mobilitatea academica a
profesorilor si studentilor, consolidarea §i amplificarea Invatarii pe parcursul vietii, axarea procesului de
studii pe student, axarea formarii profesionale pe instruire si cercetare au drept scop asigurarea calitatii
invatamantului superior.

Reperul pedagogic al acestor transformadri il constituie invatamantul bazat pe formarea de competente,
care presupune orientarea programului de studii spre un sistem de calificéri a céror esentd se deosebeste de
acceptia traditionala de calificare (atribuirea unui calificativ intr-un domeniu de specialitate) si presupune un
sistem de competente ce sunt apreciate ca finalitdti ale procesului de studiu si subordoneaza intreaga formare
profesionald, intregul demers educational al atingerii acestor finalitdti. Un argument in favoarea acestei
strategii sunt standardele profesionale in care se stipuleaza ca invatamantul superior va fi axat pe formarea de
competente, deoarece competenta profesionald exprima esenta actionald cu un pronuntat caracter social-util
al comportamentului (Gutu V., 2003).

Pornind de la multiplele definitii ale competentei, consideram cé acceptia ce urmeaza exprima esenta
cerintei pietei muncii si reflectd esenta schimbarilor in educatie.
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Competenta profesionala este o capacitate/ abilitate de a realiza diverse sarcini determinate de obiectivele
activitatii profesionale, capacitatea de a rezolva situatii de problema prin transferul si conexiunea cunostintelor,
abilitatilor si atitudinilor (Gutu V., 2003).

Axarea procesului de pregatire profesionala pe formarea de competente are la baza nu doar un considerent
functional-aplicativ. Conditiile de viatd si integrare sociald intr-o societate postmodernd, informationala
genereaza si problema instruirii intr-o diversitate a surselor si continuturilor de Invatat. Astazi scoala nu mai
este izvorul cunostintelor, iar profesorul nu mai poate ramane sursa principald de informare prin insati starea
de fapt. Deci, o cauza socioeconomica (cerintele pietei muncii) si alta epistemiologica (conditiile si modali-
tatile de invatare) conditioneaza necesitatea schimbarilor in invatamant, mai ales in cel superior.

Un studiu realizat in cadrul Facultatii de Psihologie si Stiinte ale Educatiei a scos in evidentd o situatie care,
credem, exprima o contradictie intre tendintele reformei invatdmantului, ce au la baza premisele mentionate
mai sus, si situatia reald determinata de nestiinta sau poate nedorinta de a realiza schimbari calitative.

O analiza retrospectiva a programelor de studii din ultimii 20 de ani a scos in evidenta faptul ca ponderea
orelor in auditoriu s-a micsorat de la an la an. Tabelul de mai jos ne permite sa observam diferentele.

36 ore / saptamana

Anii 80
38-40 saptamani/ an scolar
30 ore / saptamana
2005
35 saptadmani/an scolar
30 ore / saptamana
2005—prezent

30 saptamani/an scolar

pana la 30 ore contact direct

Peste hotare
28 saptamani/ an scolar

Cum se explica situatia cd aflarea studentului in sala de curs se reduce ca timp, odatd cu cresterea pre-
tentiilor angajatorului fatd de pregatirea profesionald? Raspunsul il gisim in esenta conceptiei promovate:
axarea pregatirii profesionale pe formarea de competente, or, competenta a cdrei componenta este abilitatea
si atitudinea se formeaza doar prin efort propriu. De aici i promovarea insistenta a ideilor: implicarea activa
a studentului in propria sa formare si parteneriatul educational profesor—student.

Existd o interdependentd intre aceste idei, deoarece experienta studentului, statutul sdu social nu-i permite
o formare absolut autonoma. Formarea profesionala initiala presupune si nevoia de a fi ghidat sistematic si
sistemic. In acest sens, cadrul conceptual al reformarii invatimantului superior determina aspectul formal si
cel formativ al procesului.

Aspectul formal este stabilit de documente normativ-reglatorii, in primul rand, de Planul-cadru care pre-
vede atribuirea creditelor academice (apreciate drept unitati de cuantificare a efortului studentului in procesul
de formare a competentelor) atat pentru activitati realizate in contact direct cu profesorul (ore in auditoriu),
cit si pentru activitati de invitare realizate individual. In acest sens, creditele academice au functia de acu-
mulare si presupun prezenta competentelor.

Sub aspect formal toate institutiile de invatamant din Republica Moldova au rezolvat problema organizarii
lucrului individual prin respectarea Planului-cadru. Creditele se atribuie conform planului de studii, uneori
fard a fi constientizatd importanta inovatiei promovate.

Sunt destul de frecvente cazurile cand atat studentii, dar mai ales profesorii, intampina dificultati in cal-
cularea creditelor atribuite si mai cu seama in explicarea modului de cuantificare a muncii pretinse studen-
tului. Ramane o nedumerire calcularea orelor realizate (de catre cine?) in borderourile de examinare, cand se
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indicd numarul de credite atribuit, dar se mai cere numarul de ore petrecute in auditoriu. Oricum, partea
formala a lucrurilor este catusi de putin rezolvata, deoarece suplimentul la diploma se completeaza conform
planului de studii. R&mane sa raspundem la intrebarea daca se realizeaza si aspectul formativ al ideii promovate.

Esenta aspectului formativ constd in atingerea obiectivelor programului de formare profesionald prin
activitdti in sala de curs si activitati realizate de catre student individual, dar sub Indrumarea profesorului.

In urma analizei datelor sondajului efectuat in cadrul Facultatii de Psihologie si Stiinte ale Educatiei am
constatat ca studentii nu stiu cate credite academice obtin pentru diverse discipline studiate intr-un semestru.
Fiind rugati sa indice creditele atribuite pentru fiecare disciplind studiatd si numarul total pentru semestru,
am obtinut:

e Specialitatea Psihopedagogie, anul 111 — 0%;

» Specialitatea Educatie civica, anul I — 0%;

» Specialitatea Psihologie, anul II — 50%;

* Specialitatea Psihologie, anul I — 0 %.

Tinand cont de faptul cd la inceputul programului de studii studentii sunt informati despre ECTS, in
registrul grupei fiind indicate disciplinele studiate si ponderea acestora in formarea profesionald, conchidem
ca informatia nu este consolidata pe parcursul studiilor de catre profesor si in procesul interactiunii profesor—
student creditelor academice nu li se atribuie functionalitate. Afirmatia este sustinuta si de informatia extrasa
din chestionarul aplicat. Fiind rugati sa indice cate credite li se atribuie pentru lucrul individual in cadrul
studiului disciplinelor incluse in program (3 la alegerea studentului), cunoasterea acestui lucru se prezinta in
felul urmator:

* Specialitatea Psihopedagogie, anul 11 — 0%;

» Specialitatea Educatie civica, anul I — 0%;

* Specialitatea Psihologie, anul I — 30%;

* Specialitatea Psihologie, anul I — 28%.

Studentilor le-a fost dificil sa stabileascd relatia dintre ponderea lucrului in sala de curs si ponderea
lucrului individual in cadrul unor discipline. Faptul constatat ne orienteaza spre ideea ca, de fapt, creditele
academice nu-si realizeaza functia de acumulare, odatd ce nu se valorifica potentialul formativ al invatarii
academice independente.

Fiind intrebati ce prefera: activitatea in sala de curs in baza celor relatate de cétre profesor sau sa invete
independent, studentii au raspuns diferit. Prefera sa invete independent majoritatea studentilor din ultimul an
de facultate. Faptul este influentat si de specificul muncii intelectuale la aceasta etapa, cand predomina stagiile
de practica, lucrul asupra tezei de licentd. Parerile studentilor anului I si II au fost diferite: de la preferinta
totala pentru activitatea 1n sala de curs (studentii anului I, specialitatea Educatia civicd) pana la solicitarea de
catre 80% din respondentii specialitatii Psihologie, anul 11, a activitatii academice individuale.

Pornind de la niste repere ale tehnologiei educationale, determindm interdependenta dintre finalitatea
procesului de studiu, continutul invatarii si modalitatile de realizare. Motivarea studentului pentru realizarea
obiectivelor depinde de modul in care se organizeaza si este ghidatd munca lui in afara silii de curs. Fiind
rugati sd indice In ce mod realizeaza invatarea academica independenta, am selectat urméatoarele raspunsuri:
prezentdm comunicdri; Invatdm de sine statitor probleme abordate la seminar; realizdm proiecte (studentii
anului I1I).

Majoritatea studentilor anului I si Il au mentionat, insa, cd invatd de sine stitator unele probleme abordate
la seminar, dar Tn mare parte folosesc notitele facute la curs.
ficate. Neglijarea invatarii academice independente creeaza premise care nu contribuie la realizarea finalita-
tilor programului de studii i afecteaza calitatea formarii specialistilor.

Daca revenim la ideea parteneriatului educational, scoatem in evidentd importanta implicarii studentului
si profesorului in acest proces. Fiind intrebati ce ar intreprinde in cazul daca ar avea posibilitatea de a decide
asupra modului de organizare a programului de studii, propunindu-li-se si 3 variante de raspuns (as mari
ponderea lucrului individual In comparatie cu activitatea in sala de curs; as ghida judicios lucrul individual;
nu ag cere deloc studentilor sa realizeze activitate academica independentd), studentii au avut atitudini foarte
diferite, dar din pacate circa 20% din respondenti au pledat pentru excluderea lucrului individual din activi-
tatea academica.
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Avand la baza reflectiilor si teoria Invatarii sociale, care consolideaza teza precum ca educatia in sens de
influentd a factorului extern este una determinata pentru formarea constiintei si comportamentului, conclu-
zionam cé atitudinile expuse de catre studenti reflectd un comportament dobandit in cadrul mediului de
invitare. In acest sens, efortul profesorului de a atribui mecanismului de formare a competentelor aspect
formativ este incontestabil. Formarea profesionald bazatd pe activitatea 1n sala de curs, cu accent pe procesul
de predare a profesorului, induce asupra corelatiei ca timpul acordat realizarii obiectivelor este direct propor-
tional cu calitatea produsului: ambii, atat profesorul, cat si studentul, se implicd mai putin, dar si rezultatul
este pe potriva efortului.

In situatia cand se pune accent pe activitatea individuala a studentului ca modalitate de formare a com-
petentelor individuale, efortul si timpul are o pondere mai mare atét din partea profesorului, cat si din partea
studentului. Ajungem la o constatare care la primul moment pare lipsitd de sens: dacd profesorul doreste ca
studentul sa munceasca mai mult individual, atunci trebuie sa munceasca mai mult cu studentul.

Incercim si determindm niste repere strategice prin care sa valorificim valentele formative ale activitatii
academice individuale. In primul rand, este necesar ca lucrul individual al studentului sa fie reflectat in
documentul conceptual-normativ al disciplinei. Curricula fiecarei discipline va reflecta la nivel de obiective,
continuturi, modalitdti de Tnvatare si evaluare atat activitati ce se realizeaza in sala de curs, cat si activitati ce
se realizeaza individual de catre student. Modalititile de realizare a obiectivelor vor fi selectate in conformitate
cu gradul de functionalitate, astfel Incat sa contribuie direct la formarea competentelor. Criteriile elaborate
ofera posibilitatea de evaluare / autoevaluare a activitatii si produsului.

Efortul si implicarea sunt caracteristici de esenta ale activitatii de invatare. Acestea se accentueaza in
situatia cand se tinde spre formarea de competente. Neglijarea acestor caracteristici genereaza distorsiuni in
procesul de Invatamant, iar finalitatile propuse raméan a avea doar un caracter declarativ.
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