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EVOLUTIA RELATIEI OM-NATURA: ASPECTE TEORETICE

Rezumat. Relatia om-naturd s-a construit de-a lungul secolelor si in tot acest timp a fost acumulatd o informatie bogatd
despre mediul inconjurdtor. Aceastd informatie a dat nastere teoriilor si conceptelor filosofico-religioase, ce I-au ghidat pe
om pe parcursul evolutiei. Istoria a cunoscut diverse modele de interactiune a omului cu natura, variind de la omul ca parte
integrantd a naturii, apoi la suprematia omului asupra mediului si pdnd in timpurile actuale cand omul tinde sd consolideze
relatia cu natura pe bazd de incredere, responsabilitate si norme etice.
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Introducere

Relatia dintre fiinta umana si natura este una funda-
mentald, determinanta, deoarece se axeaza pe interde-
pendenta si influenta reciproca. De-a lungul timpului,
s-au coagulat doua curente extreme de gandire: unul
a promovat o atitudine integratoare, simbiotica, parti-
cipativa, utilitarista cu privire la relatia om-natura
(viziunea cosmogonica si biocentricd), iar altul a
fost definit de o atitudine agresiva si posesiva fata de
mediul inconjurator (viziunea antropocentrista) [6].
Conceptia biocentrica situeaza in centrul sau toate
formele de viata, toate speciile de plante si animale
existente pe planetd, deoarece acestea nu se pot apara
singure, asa cum face specia umana, considerand omul
ca factor al mediului natural, ce trebuie sa se supuna
legilor naturii si nu are voie sa o transforme, ci doar sa
coabiteze cu ea. Conceptia antropocentricd plaseaza
omul In centrul naturii, totul fiind dependent de nevoi-
le In continua crestere si tot mai diferite ale fiintei
umane. Cu alte cuvinte, omul este stapanul naturii, si
pentru binele sau, omul poate utiliza orice si oricat din
natura.

Intre cele doud curente, cum era si firesc, a luat
nastere curentul umanist ce imbina armonios cele
doua forme extreme ale relatiei om-naturg, in asa fel
incat sa creeze fundamentul filosofiei unui nou echili-
bru ecologic. Dezvoltarea societatii Intr-o diversitate
de conditii geografice a condus la aparitia unui mare
numar de conceptii cu privire la relatia om-natura,
multe dintre ele modificandu-se pe parcursul istoriei
civilizatiei umane [10].

Inca din antichitate, ideea fundamentald a lui
Hipocrat, precum ca mediul influenteaza fiinta umana,
a constituit un reper filosofic universal si ramane a fi
relevanta si astazi, reprezentand o directie esentiala
in multiplele cercetari realizate la acest subiect pana
in prezent. Heraclit era convins ca este imposibil sa

patrunzi in secretul naturii fara sa fi studiat secretul
omului, deci gandirea noastra trebuie sa devind un
fenomen de cautare a sinelui [11, p. 67]. Socrate, citat
de Cassirer, considera ca omul poate fi descris doar in
termenii constiintei sale, ca in natura conteaza atitu-
dinea interioara a sufletului. Cel ce traieste in armonie
cu sinele sdu - traieste in armonie si cu natura [2, p.
67]. Insusi Cassirer mentioneaza ca intelegem natura
doar daca privirea noastra este orientata spre universul
nostru intim, cunoasterea caruia este completata apoi
de cunoasterea universului exterior [Ibidem, p. 20].

Conceptualizarea demersului stiintific

In spatiul national, in ultimele decenii, raportul
om-naturad este explorat mai mult prin prisma influ-
entei negative a civilizatiei si progresului tehnologic
asupra mediului, promovand concepte moderne de
protectie a mediului, educatie ecologica, competenta
ecologicad si constiinta ecologica, de cercetatori precum
L. Sadovei, L. Ursu, E. Fonari, L. Saranciuc-Gordea,
VI. Paslaru, Sn. Cojocaru.

Educatia ecologica este perceputd ca una dintre
cele mai importante reactii de raspuns pe care le poate
da omenirea la problemele de mediu. Fiind cauzata de
activitatea economicda a omului, protectia mediului
ramane a fi mai mult o problema economica (activi-
tatea economicd, n ultima analiz3, este o interventie
a omului in natura) decat una a educatiei, si doar
abordarea ei din perspectiva omului, a constiintei sale
ecologice i atribuie valoare de obiect al educatiei,
dar deja al unui obiect spiritualizat. Astfel, educatia
ecologicd, ca fenomen al cunoasterii, avanseaza de
la protectia mediului - la centrarea pe fiinta umana,
dintr-o problema economica devenind problema a
stiintelor umaniste, in primul rand, a educatiei, sustine
L. Sadovei [12].
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Principiul strategic al educatiei ecologice moder-
ne este exprimat prin formula lui A. Ursul: sa gandim
global si sa actionam local [15, p. 25-27], obiectivul
strategic - formarea unei noi civilizatii socioumane,
bazate pe principii ecologice, sustine D. Draga-
cescu [5, p. 20], trebuie sa fie urmarite metodologic
pe vectorul aprofundarii constiintei de sine, caci
adancind cunoasterea de sine omul ajunge sa-si
cunoasca propria sa substantd universala - natura,
afirma V. Stancovici [14, p. 23].

Constiinta ecologica este finalitatea principala a
educatiei ecologice, ea sintetizind competente, trasa-
turi caracteriale, aptitudini, talente si comportamente
eco-estetice, constata V1. Paslaru si Sn. Cojocaru [11,
p. 69]. Constiinta ecologica poate fi definita ca o forma
a constiintei sociale, care consta in reflectarea corela-
tiei dintre societate si naturd, a actiunilor omului
asupra naturii si consecintele acestor actiuni, precum
si in fundamentarea cailor si mijloacelor de protectie
a naturii, a mediului. Constiinta ecologica cuprinde
doud componente distincte, si anume: una cu carac-
ter practic si cealaltd cu caracter stiintifico-teoretic.
Constiinta ecologica cu caracter practic se formeaza
spontan, ca rezultat al activitatii practice a oamenilor.
Ea reprezinta forma primara de percepere de catre om
alocului si rolului sdu in raport cu mediul inconjurator.
In conditiile societatii contemporane, cind asistim la
dizarmonia dintre societate si naturd, se impune cu
impetuozitate formarea unei constiinte ecologice,
considera L. Saranciuc-Gordea [13], a unei atitudini
intelepte si rationale fata de conditiile naturale ale
vietii si fatd de activitatea de productie a oamenilor.
La nivel de structura, constata C. Bucoval3, constiinta
ecologica integreaza aspectul teoretic si praxiologic,
deci si formarea ei va antrena optimizarea ambelor
aspecte [4, p. 3].

C. Cucos afirma despre formarea la tanara genera-
tie a spiritului ecologic (constiinta se identifica cu
spiritul) - prin formarea unor caracteristici ecocen-
trice ale constiintei ecologice, prin constituirea unor
raporturi armonioase cu natura, cici omul a avut si are
rolul determinant in natura; prin adoptarea atitudinii
active fata de natura, el si-a format atitudine si fata de
propria persoana, precum si simtul raspunderii fata de
generatiile viitoare [1, p. 14].

In Romania si Republica Moldova tot mai des se
promoveaza conceptul de cultura ecologica, prin care
intelegem gradul conceperii constiente de citre om
a convietuirii cu natura. Cultura ecologica presupu-
ne spiritualitate si activitate creatoare, responsabila
atat fata de destinele societatii cat si ale naturii, ale
mediului ambiant. Intre constiinta ecologici si cultu-
ra ecologica exista o relatie intimd, indisolubild, de
interdependenta. Cultura ecologica reprezinta funda-
mentul constiintei ecologice a individului. Formarea
culturii ecologice se bazeaza, In viziunea cercetatoarei
E. Fonari, pe urmatoarele elemente:

1. cunoasterea legilor naturii si societatii, pe actiu-
nea stiintific-fundamentata a omului asupra
mediului Inconjurator;

2. respectarea Constitutiei, a dreptului fiecarui om
la mediul inconjurator neprimejdios din punct
de vedere ecologic pentru viata si sanatate;

3. protectia mediului Inconjurator, conservarea si
ocrotirea monumentelor istorice; aceasta este,
in conceptia autoarei, o obligatie sacra si funda-
mentala a fiecarui cetatean;

4. asigurarea materiald a ocrotirii naturii, pe baza
unui program national judicios;

5. desfasurarea unei informari sistematice si
operative a populatiei, privind starea mediului,
prognozarea eventualelor crize, accidente si
catastrofe ecologice (autoarea pune accent pe
necesitatea activitatilor preventive si protec-
tioniste, care trebuie sa prevaleze, in raport cu
strategiile curative ale mediului);

6. realizarea obiectivelor educationale: implan-
tarea responsabilitatii si respectului fata de
mediul ambiant, formarea constiintei ecologice
la tdndra generatie;

7. crearea unui sistem de educatie ecologica a
populatiei, constientizarea problemelor majore
ecologice si antrenarea demosului, in actiuni
concrete de ocrotire a naturii [7].

Sintetizdnd ideile enuntate mai sus, subliniem
faptul ca nu vom dobandi transformari substantiale,
cantitative, in domeniul protectiei mediului atat pe
plan national, cat si international pana cand societa-
tea nu va investi mult mai mult decat pana acum, atat
material, financiar, cat si moral in educatia permanen-
td a membrilor societatii, punand un accent major, in
cadrul acesteia, pe educatia ecologica. Astfel, consta-
tdm ca societatea, pentru a evita calamitatile, dezas-
trele ecologice, este obligatd sa-si modifice spiritul,
intelectul, constiinta. Altfel spus, ea are nevoie de o
purificare spirituald, de o noud constiinta non-egocen-
trista, individualista.

Realizand o retrospectiva istoricd, remarcam ca in
sec. XIX si XX conceptul central al scolii filosofico-re-
ligioase ortodoxe constata uniunea omului cu natura
intr-un tot intreg armonios, omul fiind perceput
drept parte componenta si indispensabila a mediului.
Acestia nu trebuie analizati in contradictie, dimpotriva
Jlumea si omul sunt doua realitati inseparabile”; omul
si tot ce-l inconjoara sunt elemente ale Universului,
faurit de Creator. Antagonismul intre Ratiune si Natura
este inevitabil, dar ratiunea poarta responsabilitatea
pentru identificarea cdilor de solutionare a acestei
divergente, afirma filosoful rus C. [lepsio [19]. Tot
atunci, curentul in cauza a fundamentat necesitatea
unei platforme morale noi de relationare a omului
cu natura, impulsionand reorientarea principiilor de
dezvoltare civilizationala.

Ulterior, ideile unitatii si legaturii stranse dintre
om si natura au fost valorificate de teoria si conceptul
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de noosfera a lui B. BepHaackuii [16], care considera
ca influenta umana asupra naturii sporeste vertigi-
nos, astfel incat foarte curind omul va deveni o noua
forta geologica, ce va forma noul ,,chip” al pamantului.
Noosfera era definita drept o stare speciala a biosfe-
rei, in care rolul-cheie este jucat de mintea umana.
Omul, folosind inteligenta, creeaza o ,a doua naturd”
in plus fatd de cea existentd. B. Bepuagckuii afirma
ca biosfera se va transforma treptat in noosferd, prin
intermediul gandirii stiintifice ca fenomen planetar, si
astfel va Incepe coevolutia naturii si societatii umane,
iar omul in calitate de forta geologica poate si trebuie
sa reconstruiasca In mod fundamental, prin munca si
puterea gandului, viata pe pamant.

JL.T'ymunes [18],1nlucrarile sale dedicate etnogene-
zei si biosferei, reflecta asupra unor aspecte mai speci-
ale ale relatiei om-naturd, precum aparitia etnosuri-
lor pe Pimant si comuniunea acestora cu natura. in
baza mai multor cercetari biogenetice ale etnosuri-
lor si etnogenezei, JI. l'ymuneB descrie mecanismul
natural-stiintific al crearii si functionarii popoarelor
pe Pamant, si introduce conceptul ,haccuonapHocmys”.
Acesta este definit drept o dominanta caracterologica,
o ambitie interioara coplesitoare (constientd, dar mai
frecvent - inconstienta) de a actiona, orientatd spre
realizarea unui scop, aparitia sau disparitia careia in
cadrul unui etnos sau al unor reprezentanti ai acestu-
ia este nemijlocit corelat cu biosfera. Cercetatorul
considera ca omenirea ca specie biologica este unica
si formeaza, In acest sens, antroposfera planetei. Parti-
cularitatile evolutiei etnosurilor sunt strans legate
de transformarea biosferei, definita drept invelis al
Pamantului, ce consta din totalitatea organismelor vii
si produselor activitatii acestora, dotate cu proprietati
antientropice. Adaptarea In etnogeneza presupune
acomodarea etnosului la mediul inconjuradtor si se
realizeaza prin formarea unor modele comportamen-
tale noi, ceea ce-i permite lui 'ymuneB sa constate
faptul ca atitudinea fatd de mediu este un indicator
semnificativ al stadiului de dezvoltare a unui etnos.

Astfel, la baza curentelor filosofice din sec. XIX-XX
stau rationamentele privind influenta reciproca si
legitura indestructibild dintre om si naturd. In sec.
XX, tindnd cont de augmentarea crizei ecologice, se
intensificd procesul de ecologizare a stiintei, datori-
ta constientizarii tot mai sporite a responsabilitatii
omului pentru consecintele progresului civilizational.
Spectrul vast al problemelor ecologice conditioneaza
necesitatea unei abordari transdisciplinare, deoarece
sustine A. flcBuH, la moment o analiza completd nu
poate fi efectuata de nici o stiinta in mod separat [22].

Raportul om-natura prin prisma psihopedagogica
este studiat pe trei directii: 1) cercetarea constiin-
tei ecologice si atitudinii subiective fatda de naturj,
2) studierea sigurantei omului in situatii dificile si
extreme de activitate / de viatd, 3) analizarea conse-

cintelor psihoemotionale survenite in rezultatul unor
calamitdti naturale, tehnogene si ecologice. Aspecte
precum specificul si dinamica constiintei ecologice,
atitudinea subiectiva a omului fata de naturd consti-
tuie obiectul cercetarilor desfasurate de C. [lepsi6o si
B. JleBuH [20]. Atitudinea pozitiva a omului fata de
natura este consideratd drept un factor-cheie pentru
imbunatatirea situatiei ecologice si relatiei dintre
fiinta umana si mediu. Perceptia subiectiva si atitudi-
nea fatd de natura este parte componenta a constiintei
ecologice a unui om si a ,tabloului lumii” acestuia,
nemijlocit influentdnd comportamentul persoanei
in interactiunea cu natura. Mediul este considerat de
acesti cercetatori ca fiind ceva static, care nu creeaza
probleme sau obstacole in relatia cu omul.

A. fcBuH accentueaza importanta ,reactiei de
raspuns” din partea naturii in relatia om-natura,
sustinand ca doar in prezenta unei astfel de reactii,
interactiunea omului cu mediul Inconjurdtor poate
deveni comunicare. ,Reactiile de raspuns” din partea
mediului pot fi diferite: de la antropomorfe pana la
geofizice, mecanice [22], anume cele din urma prezin-
ta un interes deosebit pentru cercetarea noastra.
De fapt, ne referim la interpretarea unor fenomene
climatice (cutremure, furtuni etc.) drept ,reactii de
raspuns” din partea naturii. In unele situatii, relatia de
cauzalitate a acestor fenomene este doar construitd de
constiinta umana si lipseste in realitate. Alteori, mai cu
seamd cand se produc dezastre ecologice sau tehno-
gene, ,reactia de raspuns” intr-adevar este cauzata
de activitatea umana. Astfel, concludem ca ,reactiile
de raspuns” ca parte componenta a dialogului dintre
natura si om, pot fi atat pozitive cat si negative. lar
atunci cand ,reactia de raspuns” a mediului nu coinci-
de cu asteptarile omului, se includ mecanismele psihi-
ce de aparare.

Cu toate acestea, o clasificare a resurselor cognitive
si afective necesare pentru supravietuire si starilor
psihologice prin care trece individul in situatii extre-
me de interactiune cu natura pana la moment nu a fost
elaborata. B. lymikos afirma cu certitudine ca in condi-
tii climatice extreme, un rol important il are perceptia
subiectiva a realitatii, adica reflectarea subiectiva a
starii In care se afla organismul si a conditiilor deter-
minante la acel moment [21]. Totodatd, trebuie sa
ludm in consideratie faptul ca situatiile extreme ce
rezulta din interactiunea cu natura nu exercita doar
un impact negativ asupra omului, acestea ii pot actua-
liza resurse interne neasteptate si de regula, pasive in
conditii ordinare.

Pretutindeni, scolile de gandire in filosofie si
geografie definesc procesul de relationare dintre om
si natura drept o unitate complexa si dinamic3, in care
omul are unrol din ce in ce mai pronuntat. Interesul fata
de conexiunea dintre om si mediul geografic (totalita-
tea conditiilor naturale) se reliefeaza In mentalitatea
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europeana inca din antichitate, de pe atunci conside-
randu-se ca exista o legatura directa intre maladiile
umane si particularitatile climaterice ale regiunilor
geografice. Astfel se explica faptul ca in sec. XIX ideile
lui Hipocrat revin in actualitate, fiind coagulate intr-un
nou curent filosofic european supranumit environ-
mentalism. Acest curent reprezinta ansamblul tuturor
convingerilor conform cdrora cea mai mare influenta
asupra omului o are mediul natural. Mediul inconjura-
tor reglementeaza strict conditiile de viata a umanita-
tii. Comportamentul uman prin prisma acestui curent
se axeazd In totalitate pe adaptarea la circumstante-
le create de mediu. Fortele naturii in orice situatie
sunt considerate independente si schimbatoare, iar
comportamentul uman - dependent in totalitate de
acestea, afirma G. Gold [17].

La sfarsitul sec. XIX - inceputul sec. XX se contu-
reaza o noua tendinta in scoala geografica europeana,
si anume determinismul geografic. Conform acestu-
ia, fundamentarea fiecarei componente a activitatii
umane bazate pe relatii de cauza-efect poate fi dedusa
din conditiile de mediu. In mare parte, omul este supus
influentei fortelor distrugatoare si incontrolabile ale
naturii.

La mijlocul anilor 20 ai sec. XX, In Franta se confi-
gureaza curentul possibilism. Adeptii acestuia consi-
derau ca fiinta umana reprezinta elementul activ,
dinamic, iar mediul ambiant - elementul pasiv, inert
care creeaza conditii favorabile pentru desfiasurarea
activitatii umane, cu alte cuvinte - posibilitati.

Adeptii curentului probabilism, consolidat in anii
’50 ai sec. XX, optau pentru un punct de vedere de
compromis, considerdnd ca unele conditii naturale
sunt mai favorabile pentru activitatea umang, iar altele
- mai putin favorabile. Dilema consta in faptul cum sa
se decida care conditii sa fie considerate avantajoase si
care mai putin avantajoase.

Curentele descrise mai sus impartdseau viziunea
precum ca mediul inconjurator este un factor presta-
bilit, o realitate fixa, ignordnd impactul profund al
activitatii umane asupra naturii.

Insatisfactia fata de conceptele existente si tendinta
de a descoperi noi principii de relationare dintre om si
mediul de viata au contribuit la dezvoltarea geografiei
comportamentale in anii '70 ai sec. XX. Arealul subiec-
telor studiate s-a extins considerabil. Au fost incluse
aspectele sociale ale raportului om-natura, preocupa-
rile de protectie a mediului, totodata au sporit cerceta-
rile interdisciplinare, inclusiv aplicarea metodologiei
si metodelor din pedagogie si psihologie. In anii 80 ai
sec. XX, relatia om-natura a fost marcata de domina-
rea conceptiei de ,control total” al sistemelor biologi-
ce, iarin anii ‘90 - de dominarea conceptiei ,securitatii
ecologice” [9].

La trecerea dintre secolele XX si XXI, ia nastere
conceptia ,dezvoltirii durabile”. In aceastd perioada

sunt intreprinse masuri de sporire a rolului educati-
ei ecologice In Invatamant. Multi cercetatori initiaza
diverse miscari pentru protectia mediului, creand o
baza stiintifica solida in urma generalizarii practicii
protectiei mediului, evaludrii dinamicii dezvoltarii
relatiilor ecologice 1n diverse regiuni ale lumii. Concep-
tul ,,dezvoltdrii durabile”presupune un model nou al
relatiei om-naturd, promovand respect pentru viata
in general si pentru dezvoltarea ei, respect pentru
echilibrul ecologic, pentru sanatatea pamantului si
a sferelor sale si respect pentru progresul societatii
umane [3].

In preajma anului 2020, ,dezvoltarea durabild” va
fi treptat succedata de conceptul modern ,dezvoltarea
rezilientd’, care presupune nu doar consolidarea rezili-
entei in acceptiunea sa initiald, ca si caracteristica
personald, dar si arezilientei in acceptiunea sa recenta,
definit drept suma de competente dobandite in cursul
unui proces dinamic si longitudinal, specific nu doar
indivizilor, ci si grupurilor si comunitatilor in ansam-
blu. In acest context este relevanti elaborarea unor
strategii, metode, tehnici de formare sau optimizare a
competentelor care sa asigure o dezvoltare rezilienta
la nivel individual, de grup, comunitar si societal [8].

Concluzii. Treptat, relatia om-natura a evolutionat
de la o atitudine de superioritate a omului, la una plina
de responsabilitate si etica. Este o atitudine ce reflecta
cu adevarat rolul nostru in societate, acela al reconcili-
erii omului cu natura si cu sine insusi, si acela de a crea
o lume mai buna pentru toti pamantenii.

Evident, omul nu poate renunta la nevoile sale
lasand totald libertate de miscare celorlalte forme de
viata sau conservand planeta pentru viitor, precum
este ea astazi, deoarece nu ar mai putea trai. Dar nici
conceptia de care s-a condus pand acum ca el este
stapanul naturii nu mai este posibil de urmat, dovedin-
du-se falimentar3, prin efectele produse asupra fiintei
umane. Din atare motive, omul poate si trebuie sa-si
organizeze viata in armonie cu natura, cu celelalte
fiinte vii si pentru ca este singura fiinta rationald, este
capabil sa gaseasca solutii de existenta pentru tot ceea
ce se afla astazi pe pamant.

Societatea actuald, influentata de globalizare, multi-
culturalism, digitalizare, se confrunta cu o multitudine
de provocari la nivel individual, de grup, comunitar si
societal. Alaturi de celelalte discipline academice, atat
psihologia, cat si stiintele educatiei trebuie sa raspun-
da - Intr-o maniera promptad, flexibild si inovativa
- situatiilor complexe si schimbarilor rapide, starilor
de criza si evenimentelor catastrofice care pot marca
evolutia individului, a comunitatii din care face parte
sau chiar a societatii in integralitatea ei [8].
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