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POTENTIALUL PREVENTIV SI REPARATORIU AL
STUDIILOR CU PRIVIRE LA RELATIA VICTIMA —- AGRESOR

Victor MORARU, Victoria SAMOILENCO,
Universitatea de Stat din Moldova

Prezentul articol este o pledoarie pentru valorificarea studiilor victimologice, 1n special a studiilor ce vizeaza
relatia victima-agresor. Cercetdrile in acest domeniu au scos 1n evidenta 2 forme de deviantd comportamentala dia-
metral opuse: devianta agresorului, bazata pe comportament ofensiv, si devianta victimei, bazatd pe receptarea ofen-
sei. B. Mendelsohn utiliza o interesanta notiune si anume potential de receptivitate victimala. indata introdusa aceasta
notiune in domeniul stiintei victimologice, agresorul nu mai era privit ca singurul element-cheie in sistemul cauzal
al infractiunii. Si victima era privita in acest fel deasemenea. Intre timp au aparut si alte descoperiri legate de meca-
nismele comportamentale ale victimei si agresorului care sunt relevante pentru elucidarea tuturor aspectelor esentiale
ale actului criminal, care In fapt, este si un act de victimizare. Rolul lor preventiv si reparatoriu nu a fost pe deplin
explorat din acest motiv, vom argumenta necesitatea de a implementa rezultatele cercetarilor stiintifice in prevenirea
crimelor si diminuarea consecintelor care rezultd dupa ce a fost savarsita o crima. Totodatd, ne vom expune privitor
la modalitatile prin care acest fapt se poate realiza.
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THE PREVENTIVE AND REMEDIAL POTENTIAL OF STUDIES
REGARDING THE VICTIM - AGGRESSOR RELATIONSHIP

This article is a pleading for the valorization of victimological studies, especially studies on the aggressor-victim
relationship. Almost all research in this field has highlighted 2 diametrically opposed forms of behavioral deviance:
the deviance of the aggressor, based on offensive behavior, and the deviance of the victim, based on receiving of the
offence. Mendelsohn used an interesting notion, namely potential of victimal receptivity. As soon as this notion was
introduced in the field of victimological science, the aggressor was no longer seen as the only key element in the
causal system of the crime. The victim was viewed in this way as well. In the meantime there have been other disco-
veries related to the behavioral mechanisms of the victim and the aggressor that are relevant for the elucidation of all
the essential aspects of the criminal act which is also an act of victimization. Their preventive and reparative role has
not been fully explored for this reason, we will argue the need to implement the results of scientific research in the
prevention of crimes and the reduction of the consequences that result after a crime has been committed. At the same
time, we will describe the ways in which, this fact can be achieved.

Keywords: victim, aggressor, victimal deviance, potential of victimal receptivity, victimological prevention, victi-
mological assistance, victimological service etc.

Existd prea multe aspecte neexplorate ale studiilor victimologice in fundamentarea politicii penale, in
special ale studiilor care vizeaza relatia victima-agresor, relatie puternic psihologizata in doctrina crimi-
nologica si care reprezintd in fapt, o realitate inter-subiectivd ce persistd pana la infractiune, pe durata
infractiunii si postinfractional. Dimensiunea intersubiectiva a acestei relatii se refera la faptul ca victima,
cat si agresorul isi confrunta propria subiectivitate interpretativa cu privire la ceea ce se intimpla in interio-
rul evenimentelor ce-i vizeaza, iar in functie de evolutia acestei confruntéri, cei doi coparticipanti la crima
isi regleaza comportamentul, practic ,,tesand” aceastd realitate inter-subiectiva. Situatia pre-infractionald,
infractiunea, cat si tot ce se intampla dupa infractiune sunt niste ,,plasmuiri” ale victimei si agresorului care
implica asadar, un nivel inalt de coparticipare.

Atat victima, cat si agresorul influienteaza scenariul crimei printr-un aport comportamental, care este
semnificativ si care trebuie analizat, apreciat critic, masurat, evaluat sub toate aspectele in cele din urma,
pentru a crea acele ajunsuri ale stiintei victimologice despre care vorbeste domnul Gheorghe Gladchi ne-
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cesare pentru ,,a organiza eficient activitatea de prevenire si combatere a criminalitatii” [1, pag. 75], iar
noi vom adauga si ,,pentru a reabilita si proteja victima infractiunii”, in fond, tot in scop de preventie, cdci
recidiva victimald nu poate fi diminuata decat daca victima si-a dobandit acel set de abilitdti, competente si
resurse pentru a se putea opune victimizarii repetate.

Valorificarea acestor ,,ajunsuri stiintifice” despre care mentioneazd domnul G. Gladchi implica in cele
din urma, nu doar un aspect de transfer tehnologic, ci si un nou context si pretext pentru cercetare care ar
avea ca obiect insasi ,,identificarea acelor oportunitdti de valorificare a studiilor cu privire la cuplul penal
victimd — agresor”, or, studii sectoriale care sa subscrie intrebarii ,,cum valorizam si oferim randament ma-
xim stiintei criminologice?” nu existd foarte multe, dar ele sunt necesare, mai ales in Republica Moldova,
unde studiile criminologice sunt evitate si nu constituie baza reald pe care se fundamenteaza politica penala
a statului, desi relitatea ar trebui sa fie cu totul inversa.

Majoritatea demersurilor stiintifice sunt finalizate cu un numar anumit de concluzii si evident recoman-
dari, altfel spus, cu un numar anumit de noi constatari referitoare la un segment al realitatii si cu sfaturi
legate de ,,ceea ce ar trebui sa se faca”, dar componentele ,,cum ar trebui sa se faca?” si ,,cine ar trebui sa
faca?” sunt ignorate si din acest motiv, avem un randament scazut al valorificarii studiilor stiintifice crimi-
nologice, un grad scazut de implementare a acestora in practicile penale, o incoerenta totala intre rezultatele
cercetdrilor criminologice si victimologice si orientarile politicii penale a statului.

Altfel spus, este inoportun sd cercetdm un segment al realitatii sociale cu scopul de a identifica solutii
la anumite probleme sau metode de a ameliora anumite procese atata timp cat nu suntem preocupati con-
comitent de identificarea instrumentelor prin care si putem implementa aceste schimbiri. Intrebare ,,ce?”,
trebuie Tn mod consecvent, sa fie succedata de intrebarea ,,cum?”, apoi si de intrebarea ,,cine?”. La cel mai
inalt nivel, din punctul nostru de vedere, ajunsurile victimologice pot fi valorificate ,,prin legiferare”, de
catre reprezententii puterii legislative, iInsd masuri de valorizare a stiintei victimologice se pot Intreprinde si
la alte nivele, spre exemplu: la nivel ministerial, managerial, institutional, la nivel de unitate administrativa,
comunitar etc.

Potentialul preventiv al stiintei victimologice a fost deja recunoscut de catre doctrinari autohtoni si din
straindtate, la fel si potentialul ei de a furniza recomandari de naturd reparatorie si restaurativa [2, pag.
66], insa acest potential este unul determinat indeosebi de studiile cu privire la relatia victima-agresor.
Studiul acestei relatii a scos in evidenta atat de multe aspecte care au fost ignorate la elaborarea politicii
penale ale multor state ale lumii de altfel, nu doar a Republicii Moldova. Spre exemplu, rolul victimei in
sistemul cauzal al infractiunii prin prisma actualelor reglementari este unul minor, dar de facto, intr-un
numadr destul de mare de cazuri, victima este unica vinovatd sau cea mai vinovata de crearea situatiei
infractionale, din varii motive: comportamentul ei poate fi instigator, facilitator, provocator, ingnorant,
neprevazator, razbunator etc.

La moment, legea penald mentioneaza numai despre ,,comportamentul amoral” al victimei [3, art.], care
este relevant insa, numai la individualizarea raspunderii si pedepsei penale, altfel spus, produce efecte juri-
dice numai asupra agresorului nu si asupra victimeli, careia 1i este atribuit statutul procesual cuvenit, si este
recunoscuta ca atare, indiferent de comportamentul manifestat. Este un tabu la moment sa vorbim despre
vinovatia victimei, mai ales in cazuri de agresiune sexuala si violenta In familie, ca sd nu mai vorbim despre
responsabilitatea juridicad pe care aceasta ar fi firesc sd si-o asume, insa de fapt, pentru ce ar fi necesar sa
atribuim ,,lupului cel rau”, adica agresorului, un rol inca mai negativ decat este ca atare? Ce am avea din
asta decat faptul cd vom Intdmpina incd mai multe impedimente la extragerea lui din subcultul violentei
pentru a-l resocializa In mainstream, intrucat pe buna dreptate acesta se va simti nedreptatit si va acumula
inca mai multd urd si dezgust fatd de valorile prosociale?

Legea penala ar trebui plasmuitd astfel Tncat nu doar sa inhibe prin sanctiune comportamentul vatamator
al agresorului, dar si sa demotiveze victima in a fi provocatoare, instigatoare ori facilitatoare indiferent in ce
mod la infractiune. Totodata legea penala necesitd amendament si pentru ca nu contine suficiente prevederi
care sd atenueze comportamentul ignorant si non-vigilent al victimei. Despre o lege penald mai dura se poa-
te discuta asadar, nu numai din perspectiva agresorului, dar si a victimei. Prin atribuirea acesteia unui nivel
mai Tnalt de responsabilitate pentru precipitarea actului infractional, am sconta un efect similar de inhibare
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a conduitei victimale precum o are sanctiunea asupra conduitei criminale. A intelege ca victima are un rol
in sistemul cauzal a infractiunii care trebuie dejucat prin responsabilizarea acesteia prin intermediul legii
penale ar trebui sa fie la momentul de fata un component-cheie al prevenirii victimologice a infractiunilor.
Este cumva o idee ingenioasa si inovativa, intrucat majoritatea abordarilor privitoare la prevenirea victimo-
logica tin de reabilitarea victimei, furnizarea de suport si servicii catre aceasta pentru a nu fi revictimizata
si mai putin de responsabilizarea comportamentului.

Studiile cu privire la relatia victimd-agresor au scos in evidenta faptul ca exista 2 agenti cauzatori ai
actului criminal, ambii cu deviantd comportamentala, atractia carora functioneaza precum legile fizicii. Asa
cum plus cu minus se atrag, si victima cu agresorul se atrag reciproc in actul crimei in virtutea deviantei pe
care o prezinta: unul este activ, dominant, agresiv, altul este pasiv, recesiv, pasnic, insad nici unul nu prezinta
aceste trasaturi in limita normei, prezentand o predispunere evidenta spre patologizare si inadaptare sociala,
nu in zadar Benjamin Mendelsohn, unul din cei mai timpurii victimologi, a introdus conceptul ,,potential
de receptivitate victimala” pentru a descrie ,,aptitudinile individuale inconstiente ale persoanei de a fi vic-
timizata” [4, pag. 41-42]. In fapt, ,,constatarile dintr-un chestionar care continea aproximativ 300 de itemi
pe care Mendelsohn le administrase clientilor sdi I-au convins ca exista un paralelism intre personalitatea
infractorului si cea a victimei” [5, pag. 338], astfel, asumtiile ca nu oricine poate deveni victima sau agre-
sor, ci numai acele persoane cu Insusiri bio-psiho-sociale specifice, sunt pe cat se poate de reale, ba chiar si
demonstrate empiric.

Literatura de specialitate mai abordeaza problema schimbului de roluri agresor-victima. Agresorul se
poate transforma In victimad in momentul in care actioneaza vatdmator asupra victimei in virtutea atribu-
telor sale enumerate anterior, iar ultima genereaza ca si reactie de raspuns, un contra-atac ce escaladeaza
pana la sdvarsirea unei noi infractiuni. Agresorul devenit victima, va fi considerat prin prisma legislatiei
penale a térii noastre fie o persoand care a actionat In legitima aparare si va fi exonerat de pedeapsa pe-
nala, fie ,,0 victima cu comportament amoral”, iar acest fapt va fi luat in consderatie la individualizarea
pedepsei. Depasind aspectul juridico-penal, ne apropiem mai mult de semnificatia criminologica a aces-
tei tranzactii: se va considera cd victima a precipitat actul crimei prin comporamentul sau provocator.

Dimpotrivd, avem situatii cdnd comportamentul victimei este facilitator si chiar cu desdvarsire coope-
rant, favorizand agresorul, ajutandu-l sa savarseasca, sa tainuiascad fapta infractionala ori ludndu-i aparare
in procesul penal, obstructionand considerabil infaptuirea justitiei. In literatura de specialitate pentru a
descrie astfel de situatii s-a recurs la utilizarea conceptului de ,,sindrom Stockholm”. In fapt, ,,sindromul
Stockholm se traduce prin instalarea durabild a unui comportament paradoxal al victimei, care simte stima
si prietenie pentru cel care a lezat-o si este animat de sentimente de repros si ostilitate fatd de fortele de or-
dine, guvernanti si fata de concetétenii care refuza aceasta noud maniera de a vedea lucrurile” [6, pag. 158].
Existenta fenomenului este la moment constatatd in relatiile patologice pe care le au victimele infractiunilor
de rapire, trafic de fiinte umane si victimele infractiunilor de viol in relatia cu agresorii lor.

Desi nu a fost inclus in nici un Manual de Diagnostic si Statisticd a Bolilor Mintale (DSM), fenome-
nul a fost explicat divers, 1ar una dintre aceste explicatii nu este legatd de atasament, ci de instinctul de
supravetuire, pentru cd atasamentul depinde de ,relatiile prototip” din copilarie si se formeaza in timp,
pe cand sindromul Stockholm apare in conditii de stres foarte mare: inconstient victima se supune, empa-
tizeaza cu agresorul pentru a-i demonstra ,,fidelitatea” si a obtine in acest sens ,,mila”, pentru ca actiunea
vatamatoare sd nu fie mortald si sd reuseasca sa 1si conserve viata. Este o reactie inconstienta legata de
conservarea vietii care dureaza si dupa inldturarea pericolului. Pentru ,,a nu-1 provoca” si enerva pe agresor,
victima devine hipervigilenta la nevoile agresorului, neglijand propriile nevoi, amplificind fiecare semn de
bunavointa ce emana de la acesta.

In scopul prevenirii de noi infractiuni, sunt binevenite proiecte de noi amendamente la legea penala
prin care comportamentul evitant al victimei in deferirea agresorului cétre justitie sa fie cumva sanctionat.
Unii pedofili si violatori spre exemplu, nu sunt ocazionali, la ei exista un pattern infractional si admiterea
chiar si de catre o victima ori victima colaterald ca ei s ramana nepedepsiti, ar pune In pericol grav alte
persoane, altfel spus, victima admite cu buna stiintd ca un agresor sexual sd poatd victimiza nestingherit
alte persoane. Nu vorbim asadar numai despre importanta ca victimele prin denunt sa manifeste un compor-
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tament de autoprotectie si autopreventie, opunandu-se acestui sindrom, ci si sa demonstreze un nivel Tnalt
de competenta civicd, sa isi asume un rol activ la prevenirea, stoparea si justitierea unei infractiuni, nu in
interes personal ci in interesul unor potentiale victime. Rezulta ca responsabilizarea victimelor prin inter-
mediul legislatiei penale este dezirabild mai ales cand acestea prin comportamentul lor evitant, facilitator,
provocator, neglijent, protectiv fatd de agresor etc. determina savarsirea altor infractiuni grave prin care sa
fie victimizate alte persoane.

Studiul relatiei victimi-agresor a scos in evidenta si problema atasamentului patologic. In literatura de
specialitate se spune ca ,,atasamentul difera de alte legaturi emotionale prin faptul ca in relatiile de atasament
persoana simte un sentiment de securitate si confort” [7, pag. 49]. Dar in cazul atasamentului dezvoltat de
catre victima fatd de agresor, aceasta simte un sentiment fals de securitate si confort. Dependenta victimei
de agresor devinde 1n fapt, o codependentd. Ambii dezvolta o frica de separare, insa victima are ,,mai mult
de suferit” si agresorul ,,mai mult de profitat”. Odata lansata, teoria atasamentului distructiv sau traumatic,
aceasta a fost evaluatd de catre criminologi prin prisma potentialului ei preventiv, si anume preventiv in
sens victimologic, presupundndu-se ca o victimd ndata ce invatd cum sa depaseascd frica de separare de
agresorul sau si cum sa nu mai dezvolte forme noi de atasament patologic, antrenandu-se in acest mod in
ceea ce psihoterapia defineste ca ,,relatie toxica”, posibilitatea ca ea sa fie ,,erou” in ,,scenariul” unei noi
infractiuni, se diminueaza semnificativ.

In acest punct ni se releva cel mai mult potentialul preventiv si restaurativ (reparator) al studiilor cu
privire la relatia victimi-agresor. In studierea fenomenului deviantei comportamentale s-a luat mult timp
in consideratie numai comportamentul antisocial delicvent, insd comportamentul victimal reprezinta si el o
anomalie, o abatere de la norma, prin urmare, psihocorectia este recomandabild nu doar pentru agresor, dar
si pentru victima, in rezultatul ei, agresorul nu va mai tinde s manifeste comportament vatamator, asa cum
si victima va obtine competente si abilitdti noi: va fi mai vigilenta, va sti sa pund limite, nu va mai fi tole-
ranta la agresiune etc. Ignoranta cu care sunt tratate studiile cu privire la relatia victima-agresor, determina
din pacate ca in politica penald un component-cheie sa il reprezinte corijarea si resocializarea infractorului,
corijarea si resocializarea victimei fiind un component aproape inexistent, sesizabil intr-un numar nesem-
nificativ de acte normative.

Prevenirea infractiunilor asadar, trebuie sd se axeze pe corectarea si profilaxia deviantei comportamen-
tale intr-o manierd in care sa ia In consideratie ambele paradigme: cea criminologica si cea victimologica.
Agresorii conform legii penale, executional-penale, procesual-penale si altor acte normative sunt constransi
sd se antreneze cat decat intr-un demers terapeutic pentru a deveni capabili sa se manifeste prosocial, vic-
timile infractiunilor insa, au un acces limitat la diferite servicii de suport si sunt recompensate, restabilite
in drepturi si Incurajate destul de rudimentar in cadrul procesului penal si executional. De cele mai multe
ori ele nu sunt informate 1n legatura cu serviciile de suport de care ar putea, in virtutea legii, s beneficieze
macar si In volumul destul de redus prevazut de lege (consilierea juridica, consilierea psihologica, asistenta
medicala etc.)

Potentialul preventiv si reparatoriu al studiilor cu privire la relatia victima — agresor ar trebui sa fie eva-
luat si valorificat in deosebi in situatii infractionale reale si potentiale in care se stie cu siguranta cd victima
si agresorul vor contacta si dupa infaptuirea justitiei. Deseori coparticipantii la crima, victima si agresorul,
sunt din acelasi mediu social ori familial: pot fi rude, membri ai aceleiasi familii, vecini, colegi de munca,
persoane private de libertate care in mod accidental vor convetui in acelasi mediu carceral etc. Studiile
respective pot genera recomandari pentru a interveni terapeutic nu doar asupra victimei sau agresorului, ca
individualititi, ci si asupra a insasi relatiei lor patologice. In literatura de specialitate, in special in domenii-
le ce tin de identificarea oportunitatilor de implementare a practicilor restaurative deseori se vorbeste despre
vindecarea relatiei, inclusiv de vindecarea prin iertare ca baza a interactiunii lor ulteriore deja in maniera
non-patologica.

In deosebi in cazul infractiunilor de violenta in familie, care de obicei descriu relatiile abuzive intre
soti, este imperativa normalizarea relatiei lor in sensul asertiv si prosocial ca alternativa la ,,normalizarea
violentei” [8, pag. 22] in relatia lor de cuplu. Este evident ca agresorul va iesi la un moment dat din peniten-
ciar, este evident cd avand copii minori comuni cu victima, raportul lor va fi reluat. Nu neaparat ca vor locui
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impreund, dar victima si agresorul vor contacta in momentul cand ultimul isi va vizita copiii, vor perfecta
careva procuri, documente ce vizeaza pe copii, s cumva, acestia vor trebui sa invete a comunica eficient
pentru a nu se antrena reciproc intr-o noua situatie ce poate evolua spre crima. Mai ales daca agresorul prin
felul sau de a fi nu si-a afectat negativ alte relatii sociale decat cu partenerul de viata, este evidentd necesita-
tea de a influienta terapeutic asupra acestei relatii pentru ca cei doi sa inteleagd mai bine dinamica legaturii
lor in primul rand emotionale si modul in care o pot modela Intr-o maniera non-agresiva, care s le aduca
de ce nu, si anumite beneficii.

Studiile cu privire la relatia vitima-agresor au favorizat in ultimii ani o intelegere mult mai comple-
xd, mai detaliatd si multiaspectuald a crimei ca si fenomen social, in primul rand pentru ca au relevat
nu doar factorii criminogeni care pot influienta o conduitd delicventa dar si factorii victimogeni, care
influienteaza victima sd adopte o conduitd victimala in contextul situatiei infractionale. Nu avem in
vedere doar factorii de personalitate dar si anumiti factori situationali si de naturd sociald: de loc, timp,
varsta, statut ocupational al celor doi coparticipanti la crima etc. Pentru a preveni victimizarea si in deo-
sebi revictimizarea persoanelor, cunoasterea acestor factori este extrem de importantd deoarece conduita
victimala nu poate fi ameliorata fara a actiona sistematic, concret si corect din punct de vedere metodo-
logic in vederea inlaturarii lor.

Bio-psiho-sociologia infractorului nu este asadar, unicul element important de a fi cunoscut si esential la
eradicarea criminalitatii. La fel de importanta este bio-psiho-sociologia victimei, pentru ca una din erorile
care se comit in tentativele de diminuare a criminalitatii este faptul cd se actioneaza preventiv dintr-o sin-
gura directie. Aceasta practicd de a actiona unilateral trebuie depasita prin promovarea unei politici victi-
mologice mai coerente si prin organizarea unui serviciu victimologic eficient, care sd corespunda riscurilor
criminogene existente in societate si nevoilor pe care le au victimile diferitor infractiuni.

Este important de asemenea ca persoanelor care activeaza sau care pot fi antrenate Tn domeniul prevenirii
victimologice a infractiunilor s li se cultive si dezvolte un spectru mai larg de abilitati si competente, dintre
care competenta cetateneasca si cea victimologica sunt cele mai importante. Asemenea persoane trebuie sa
fie antrenate si stimulate ca sa urmareasca principial si cu maxima fidelitate, prin practicarea profesiunii lor
binele social si totodata sa inteleaga factorii care influienteaza conduita victimala.

In prevenirea si combaterea criminalititii, pe 1anga faptul ci trebuie si se inceteze a mai actiona unila-
teral, trebuie de asemenea sa nu se mai actioneze sectorial. Este oportun sa mentiondm faptul ca sarcina
de a preveni si combate criminalitatea desi reprezinta o sarcina ce cade cu prioritate asupra organelor de
ocrotire a normelor de drept, nu ar trebui sa fie o preocupare strictd numai a acestora. Este necesar sa se
actioneze inter-sectorial, si multi-sectorial. Prevenirea infractiunilor este un punct important in agenda
celor care se ocupad de elaborarea si implementarea politicii penale dar, in egald masura ar trebui sa fie un
punct important in agenda celor care elaboreazd si implementeaza politica educationala, deoarece unele
orientari deviante ale personalitatii se manifestd in etape timpurii de dezvoltare a individului si prin urmare,
se poate actiona preventiv timpuriu, iar cadrele didactice si psihologii scolari sunt ,,primii observatori” ai
acestor comportamente, dar ei pot fi si ,,primii strdjeri” care sd nu admita perpetuarea lor pand in viata de
adult, datorita interventiilor psihopedagogice pe care le pot intreprinde.

De asemenea prevenirea criminalitatii trebuie sa fie un punct important pe agenda celor care elaboreaza
st implementeaza politici in domeniul sdnatatii publice, or, conduitele victimale sau criminale deseori sunt
conectate la anumite patologii psihice. Trebuie sd se tind cont cd omul are de conservat nu doar o sandtate
fizica ci si una mintald. Anume sdnatatea mintald este cel mai mult ignoratd iIn momentul elaborarii politici-
lor de sandtate publica, mai ales aspectele legate de dependentd, alcoolismul si narcomania fiind patologiile
ce favorizeaza cel mai mult criminalitatea de violentd. De asemenea exista prea putind consideratie pentru
sandtatea mintald a victimelor infractiunilor, se pun in mod extrem de atenuat accentele pe efectul victimi-
zaril asupra stdrii de sdnatate psihica si pe rolul pe care il poate avea instaurarea unei patologii sau tendinte
patologice ca rezultat al victimizarii in recidivarea victimala.

Necesitatile victimeli, inclusiv cele de care depind restabilirea si/sau conservarea sanatatii mintale sunt
din pdcate ignorate atat in procesul penal, cat si post-procesual. Victima dacd nu reuseste sa isi rezolve
problemele din contul asistentei gratuite acordata de stat sau din contul compensatiilor la care a fost im-
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pus agresorul, fie isi rezolva problemele de sanatate mintald in mod independent, daca are resurse, fie se
obisnuieste sd trdiascad cu probleme de sandtate mintala pe o perioada lunga de timp sau pe tot parcursul
vietii, care pot fi de un spectru extrem de divers: tendinte depresive, fobii, anxietate, compulsii, obse-
sii, stres post-traumatic etc. Din pacate acestea o fac vulnerabila si o predispun victimizarii repetate si
chiar unor forme noi de victimizare mult mai grave. Ba mai mult de atat, in anumite infractiuni impactul
asupra victimei poate fi atat de puternic incat victima poate avea nevoie in mod continuu de interventie
psihoterapeutica pentru a functiona ca si individ in conditii de normalitate maxim posibila, reiesind din
graviatea situatiei sale.

Revenind la studiile privind relatia victima-agresor, deseori se intampla ca restabilirea sdnatatii mintale
a victimei sd nu fie posibild printr-o alta tehnicd psihoterapeutica decat cea care implica reluarea contac-
tului cu agresorul, pentru a se ajunge la acea vindecare prin iertare de care am mentionat anterior. Deseori
intelegerea de catre victima a faptului cd ,,agresorul este o victima a criminogenezei epocii sale”, dupa cum
afirmd domnul I. Ciobanu [9, pag. 339], si el este cum este in virtutea faptului ca s-a format astfel din cauza
unor factori independenti de decizia lui, poate avea un efect terapeutic semnificativ. Or, comportamentul
criminal se poate instala si ca rezultat al conditiei sociale mizere in care a crescut si s-a format infractorul, si
ca rezultat al unor traume psihologice (din anii copildriei mai ales), si ca rezultat al unei mosteniri genetice
de ce nu, pentru cd un criminal cu tendinte psihopatologice conditionate genetic dar declarat responsabil
de lege nu si-a ales singur aceasta mostenire biologicd, personalitatea sa patologica formandu-se astfel prin
voia hazardului.

Conchidem ca studiile cu privire la relatia victima agresor au un potential preventiv si restaurativ deo-
sebit deoarece fovorizeaza acea intelegere profunda si multiaspectuald a crimei despre care am mentionat
anterior, de catre cei mai importanti agenti: reprezentantii organelor de ocrotire a normelor de drept,
persoanele care organizeaza si exercita serviciul victimologic 1n interesul victimelor, cat si potentialelor
victime, persoanele care raspund de infaptuirea justitiei penale, persoanele care raspund de corijarea
si resocializarea infractorului, victimile infractiunilor, agresorii lor etc. Aceastad intelegere profunda si
multiaspectuald determina, 1n cazul celor mentionati, o adecvare favorabild a conduitei: victimile reusesc
sa evalueze propriul aport comportamental prin care au favorizat infractiunea, manifestand interes si
dorintd de a evolua si a se schimba in plan psihocomportamental, agresorii la fel, iar diferite categorii
de profesionisti invata: a) de pe pozitie manageriala sau de legiuitor cum sd ajusteze actele normative
la noile descoperiri si realitati, b) de pe pozitia de implementatori si executanti cum sd actioneze tactic,
strategic si mai ales, corect din punct de vedere metodologic, pentru ca astfel de studii prin acest fapt se
si remarca: prin faptul cd au capacitatea de a furniza si imbunatati metodologiile de lucru 1n varii domenii
care au tangentd cu criminalitatea.
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